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LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS





110 MUJERES EÓLICAS PARTICIPAN EN LA CAMPAÑA DE LA MUJER 2023
ESTAS MUJERES REPRESENTAN A LAS MILES DE MUJERES PROFESIONALES DE LA EÓLICA EN ESPAÑA



CREAMOS ESTA INCREÍBLE PUBLICACIÓN EN LA QUE 110 MUJERES EÓLICAS NOS DAN A CONOCER
SUS IMPRESIONES SOBRE EL SECTOR EÓLICO Y SUS TOP RECOMENDACIONES GASTRONÓMICAS,

DE LECTURA, OCIO, SUS PUEBLOS EÓLICOS FAVORITOS... Y MUCHO MÁS!



ESCUCHA LA LISTA DE SPOTIFY DE LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS,
VISITA EL MAPA CON LOS PUEBLOS EÓLICOS QUE RECOMIENDAN O SUS RESTAURANTES TOP,

O ACCEDE A LA BIBLIOTECA CON SUS LECTURAS RECOMENDADAS!



LAS TOP 110
#MUJERESEÓLICAS



CHARRÚA
Madrid

COLOMBO
Bilbao

DELICIOSA MARTA
Las Palmas

DON JORGE
México

DOÑA LOLA
Albacete

DOÑA TINA
Chile

El ALAMILLO
Madrid

EL CAMOATÍ
Madrid

El de Alberto
A Coruña

EL FAISÁN DE ORO
Madrid

EL JARDÍN DE NORA
Madrid

EL MERCAO
Pamplona

EL MOLINO DE URDÁNIZ
Navarra

EL PEZ FUEGO
Madrid

EL QUINTO ELEMENTO
Madrid

EL VENTORRO
Soria

FILANDÓN
Madrid

FOGÃO MINEIRO
Brasil

GARABATO
Albacete

HERMANOS VINAGRE 
Madrid

HIJO DEL MAIZ
Madrid

HIKA
Gipúzkoa

HONEST GREENS 
Madrid

HØST 
Copenhage

INCLÁN BRUTAL 
Madrid

KABUKI
Madrid

KEIJI BY JOEL
Albacete

KI-JOTE 
Alcalá de Henares

KIRWANS LANE
Galway

LA BANKADA
Pamplona

LA BIENTIRADA
Madrid

LA BOCATOMA 
Gómez Farias Tamaulipas

LA BODEGA DE LA SALUD 
Pozuelo de Alarcón

LA BOMBI
Santander

LA CASITA DE SABINO
Bilbao

LA CASONA ALTA 
Badajoz

LA COCINA DE FRENTE
Madrid

LA ERMITAÑA
Toledo

LA FAROLA 
Uruguay

LA GAMELLA
Madrid

LA MANDUCA DE AZAGRA
Madrid

LA MAR SALADA
Pamplona

LA PRIMERA DEL PUTE
Sevilla

LA RACLETTE
Navacerrada

LA TABERNA DEL BÚHO
Pamplona

LA TAV´HERNA 
Torrelodones

LAS BRASAS 
San Diego, California

LAS CUEVAS DE GUAYADEQUE
Las Palmas

LOS COMPADRES
República Dominicana

LOS GÓMEZ 
Santa Cruz de Tenerife

LOS MOLCAJETES 
México

LOS TRES COCOS
Puerto Plata

LOS TRES MONOS DE AGUETE 
Pontevedra

MAR DE ARDORA
La Coruña

MARÍATRIFULCA 
Sevilla

MERCADO DO GANDO DE AMIO
Santiago

O SIBARITA 
A Coruña

OLAVERRI
Pamplona

OROYA
Madrid

OSTRAS PEDRÍN 
Madrid

PASSAPAROLA
Barcelona

MESÓN DE PINCELÍN 
Albacete

MESÓN MARTÍN 
Zaragoza

NAPARGAR
Pamplona

PINCELÍN 
Albacete

PIZZI DIXIE 
Madrid

PUERTA 57
Madrid

QUINTONIL 
Ciudad de México

RESTAURANTE ARREBOL 
Cádiz capital

RESTAURANTE CASA MANTECA
Cádiz capital

RESTAURANTE FILANDÓN
Madrid

RESTAURANTE FUKU
Madrid

REST. HARRIA
DEL PALACIO URGOITI 
Biscay

RESTAURANTE LA CURIOSA 
Mansilla de las Mulas
León

RESTAURANTE MEDIAVILLA 
Sangüesa

RESTAURANTE YARZA 
Valencia

RESTAURANTE AZABACHE 
Barcelona

RESTAURANTE AZAYA
Madrid

RESTAURANTE DOÑA TOMASA
Solana de Cabañas

RESTAURANTE ETÍOPE GONDER
Madrid

RINCÓN DEL LABRADOR
Valladolid

RODERO
Pamplona

RONDA 14
Madrid

SAONA CONDESA DE VADITO
Madrid

SUCHI TOKYO
Vitoria-Gasteiz

TABERNA CASA MANTECA
Cádiz

TABERNA DA PENELA 
A Coruña

TEPPANYAKI FISH
Madrid

TSE-YANG 
Madrid

ULTRAMARINOS QUINTÍN
Madrid

VEGA ÁLAMO 
Madrid

Asgaya
Madrid
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CHAPOÓ
Álava

ALHAMBRA
Pamplona

ANGELITA
Madrid

ARRELS
Barcelona

ATRAPALLADA
Madrid

ATRIO
Cáceres

BASERRI BERRI
Pamplona

BEBOLA
Rivas

BELAUSTEGI BASERRIA
Elgoibar

BLACK SALAD
Gasteiz

BULEBAR ZENTRO
Zaragoza

BUMP GREEN
Madrid

CAFETERÍA GÓRLIZ 
Bilbao

CALLEJÓN DE LOS GATOS
Albacete

CAÑABOTA
Sevilla

RALMUZARA
Segovia



TOP PELÍCULAS #MUJERESEÓLICAS

3ALLIEN
AMANECE QUE NO ES POCO
ARGENTINA 1985
AS BESTAS
ATRAPADO EN EL TIEMPO
AVATAR
AVATAR
BIG FISH
BIG FISH
BRAVEHEART (1995)
CADENA PERPETUA (THE SHAWSHANK REDEMPTION)
CAPTAIN FANTASTIC
CHASING CORAL
COCO, DE DISNEY
DIARIO DE UNA PASIÓN 
DIRTY DANCING
DJANGO DESENCADENADO
EDUARDO MANOSTIJERAS
EL CORREDOR DEL LABERINTO
EL GRAN HOTEL BUDAPEST
EL GRAN LEBOWSKI
EL INCREÍBLE WILL HUNTING
EL INDOMABLE WILL HUNTING

EL JOKER
EL NIÑO QUE DOMÓ EL VIENTO
EL NIÑO QUE DOMÓ EL VIENTO
EL PACIENTE INGLÉS
EL PADRINO
EL PADRINO
EN BUSCA DE LA FELICIDAD
ENDGAME
EVEREST 
EVERYTHING EVERYWHERE ALL AT ONCE
FIGURAS OCULTAS
FORREST GUMP
GLADIATOR
GLASS ONION
GRAVITY
HISTORIAS DE FILADELFIA
IN THE MOOD FOR LOVE
INCENDIES
INCEPTION
INTERSTELLAR
INVICTUS

KILL BILL
K-PAX
LA ODISEA DE LOS GILES
LA BODA DE ROSA
LA JUNGLA DE CRISTAL
LA LA LAND
LA VIDA ES BELLA
LO QUE EL VIENTO SE LLEVÓ
LOS NIÑOS DEL CIELO (IRÁN, 1997)
LOS JUEGOS DEL HAMBRE
LOS PUENTES DE MADISON
LOVE ACTUALLY
MÁRTIRES
MATCH POINT DE WOODY ALLEN
MI TÍO DE JACQUES TATI
MILAGRO EN LA CELDA 7
MISERY
MEJOR IMPOSIBLE
MOTHER!
MULÁN
MULÁN
MY OCTOPUS TEACHER

NO MIRES ARRIBA
NO SOY MUY CINÉFILA
NOSE
ORGULLO Y PREJUICIO
PULP FICTION
PUÑALES POR LA ESPALDA 1
QUÉDATE A MI LADO
REMEMBER THE TITANS 
SAGA STAR WARS
SEVEN
TESIS, DE AMENÁBAR
THE BOY WHO HARNESSED THE WIND
THE FOUNDER
THE GOONIES
THE GOONIES
THE GREEN BOOK 
THE GUILTY
THE QUIET GIRL (2022) 
THREE BILLBOARDS OUTSIDE EBBING
TOMATES VERDES FRITOS
TU Y YO (1957)
UN GÁNGSTER PARA UN MILAGRO
V DE VENDETA
V DE VENDETTA 
WALL-E

A-E E-I K - M N - T



3%
ABSTRACT, EN NETFLIX
ALICE IN BORDERLAND 
ANNE WITH E DE NETFLIX
BIG LITTLE LIES
BLACK MIRROR
BORGEN
BREAKING BAD
CHICAGO FIRE
CSI
DAVID ATTENBOROUGH: UNA VIDA EN NUESTRO PLANETA
DOC
DOWNTOWN ABBEY
DR HOUSE
EL CUENTO DE LA CRIADA
EL DESENCANTO (DOCUMENTAL DE JAIME CHÁVARRI)
EL ESPÍA 
EL NUEVO EMPLEADO
FAUDA
FLEABAG
FRIENDS
FULL METAL ALCHEMIST

GAMBITO DE DAMA
HANDMAIDS TALE 
HIERRO, RAPA. EL ALIENISTA
HOUSE
HOUSE OF CARDS
HOW TO GET AWAY WITH MURDER 
INGENIERÍA ROMANA (SON DOCUMENTALES DE LA 2)
ISABEL
JUEGO DE TRONOS
LA ASISTENTA
LA MARAVILLOSA SEÑORA MAISEL
LA VALLA
LAS CHICAS DEL CABLE
LAS CHICAS GILMORE
LAS DE LA ÚLTIMA FILA
LOS BRIDGERTON
LOS SIMPSONS
LOS SOPRANO
MAKANAI: LA COCINERA DE LAS MAIKOS
MARE OF EASTTOWN
MIÉRCOLES

ONCE UPON A TIME
ONE PIECE
OZARK
PEAKY BLINDERS 
PERDIDOS
PRISON BREAK
REBELDE
RUSSIAN DOLL
SCANDAL, 7 TEMPORADAS
SEX EDUCATION
SEXO EN NUEVA YORK
SHERLOCK
STRANGER THINGS
STRANGER THINGS
SUITS
THE BIG BANG THEORY
THE CROWN
THE GOOD DOCTOR
THE GOOD WIFE
THE LAST OF US 

THE MANDALORIAN
THE OFFICE
THE WHITE LOTUS
THIS IS US
TRUE DETECTIVE
UNBELIEVABLE 
VICTORIA
VIKINGOS
WHITE LOTUS
YEARS & YEARS
YELLOWSTONE 

A-F G-M O - T T - Z

TOP SERIES #MUJERESEÓLICAS



ACONTECE QUE NO ES POCO
AFIRMACIONES PODEROSAS
ALGUNO DE MARIO ALONSO PUIG
ANIMALES HUMANOS 
BUENISMO BIEN
CASTING DE FUTURE
CONSCIENTE TU DIA, CON DURGA STEF
CRIMS
CRISTINA MITRE
DEFORME SEMANAL IDEAL TOTAL
DENTRÍSIMO
DESTINO JAPÓN, DE PODIUM PODCAST
DOS RUBIAS MUY LEGALES
DRIVE TIME, KYLE MILLAR (VAUGHAN RADIO)

ENTIENDE TU MENTE
ESTIRANDO EL CHICLE
FITNESS REVOLUCIONARIO
HENAR ÁLVAREZ
IF I WERE YOU
LA MECÁNICA DEL CARACOL
LEO HARLEM
LOCOS POR LOS CLÁSICOS
MALASMADRES
MARIAN ROJAS ESTAPÉ "EL AMOR"
MARIAN ROJAS ESTAPÉ "PERSONAS VITAMINA"
MEMORIAS DE UN TAMBOR
NADIE SABE NADA (BUENAFUENTE Y BERTO)
NO ES TAN SIMPLE COMO PARECE (DR. MIGUEL NUÑEZ)

POCO SE HABLA!
POR SI LAS VOCES VUELVEN (ÁNGEL MARTÍN)
PSICOLOGÍA AL DESNUDO
SER HISTORIA
SLOW MEDICINE REVOLUTION
TED TALKS
TERROR NOCTURNO
THE ADVENTURES OF LOLA BADIOLA
THE LONGEST SHORTEST TIME
THE WILD PROJECT
THE WORLD IN BRIEF
TODOS LOS PODCASTS DE MEL ROBBINS 
UKRANIA DE NIEVES CONCOSTRINA
UNA HABITACIÓN PROPIA
VE A TERAPIA  (NATHALIA MOLINA)
WIKIPODCAST

A-D E-N P - Z

TOP PODCAST #MUJERESEÓLICAS



1984 (GEORGE ORWELL)
HILDEGARDA (ANNE LISE MARSTRAND)
LA CASA DE LOS ESPÍRITUS (ISABEL ALLENDE)
100 AÑOS DE SOLEDAD
A LIFE IN OUR PLANET (DAVID ATTENBOROUGH)
A LITTLE LIFE
ANDAMIOS (MARIO BENEDETTI)
ARTE DA GUERRA
CINE AÑOS DE SOLEDAD
COMO POLVO EN EL VIENTO (PADURA)
CORAZÓN DE TINTA (CORNELIA FUNKE)
CORAZÓN TAN BLANCO (JAVIER MARÍAS)
CUALQUIERA (JOËL DICKER)
CUANDO ESTABAMOS VIVOS
DIME QUIÉN SOY
DIME QUIEN SOY (JULIA NAVARRO)
DUNE
EL 8
EL ALQUIMISTA (PAULO COELHO)
EL AMOR EN LOS TIEMPOS DEL CÓLERA
EL AÑO DEL PENSAMIENTO MÁGICO (JOAN DIDION)
EL DÍA QUE SE PERDIÓ LA CORDURA  (JAVIER CASTILLO)
EL HAIKU DE LAS PALABRAS PERDIDAS (ANDRÉS PASCUAL)
EL HOMBRE EN BUSCA DE SENTIDO (VIKTOR FRANKL)
EL JARDÍN DE LAS MARIPOSAS (DOT HUTCHISON)
EL MÉDICO (NOAH GORDON)

EL MOMENTO EN QUE TODO CAMBIÓ
EL MUNDO DE SOFÍA (JOSTEIN GAARDER)
EL NIÑO CON EL PIJAMA DE RAYAS
ELOY MORENO
EL PERFUME (DE PATRICK SÜSKIND)
EL PRINCIPITO
EL QUIJOTE 
EL REGALO (ELOY MORENO)
EL RÍO DEL OLVIDO DE JULIO LLAMAZARES
EL SABUESO DE LOS BASKERVILLE (ARTHUR CONAN DOYLE) 
EL SEÑOR DE LOS ANILLOS
EL SÍNDROME DE LA IMPOSTORA
EL TIEMPO ENTRE COSTURAS, MARIA DUEÑAS
EL VALLE DE LOS LOBOS  
EL VIEJO Y EL MAR
GRACIAS POR LLEGAR TARDE (THOMAS L. FRIEDMAN)
GUERRA MUNDIAL Z
JUAN BOSH 
LA BIBLIA
LA BIBLIA DE BARRO
LA CASA DE LOS ESPÍRITUS
LA DOCTORA COLE
LA GENTE NO EXISTE (LAURA FERRERO)
LA HISTORIA DE LA FUENTE SANTA
LA ISLA DE LAS TRES SIRENAS
LA MUJER JUSTA DE SÁNDOR MARAI
LA PSICOLOGÍA DEL COLOR
LA TRENZA 
LA VERDAD SOBRE EL CASO HARRY QUEBERT
LA VIDA ES BELLA 
LAS DIOSAS DE CADA MUJER, DE JEAN SHINODA BOLEN
LAS UVAS DE LA IRA

LA SANGRE DE LOS INOCENTES
LA RIDÍCULA IDEA DE NO VOLVER A VERTE
LA TRILOGÍA DE ILLUMBE DEL AUTOR MIKEL SANTIAGO.
LOS HOMBRES QUE NO AMABAN A LAS MUJERES
LOS JUEGOS DEL HAMBRE
LOS PILARES DE LA TIERRA
LOS RENGLONES TORCIDOS DE DIOS (TORCUATO LUCA DE TENA)
MARAVILLAS DE LA ARQUITECTURA DK
MERCEDES SALISACHS
MEGAN MAXWELL, LAS GUERRERAS 
MOMO
MUJERES Y PODER: UN MANIFIESTO (MARY BEARD)
NO DIGAS NADA  (PATRICK RADDEN KEEFE)
NO TENGO 
NUNCA, DE KEN FOLLET
O MENINO DO PIJAMA LISTRADO (JOHN BOYNE)
ORGULLO Y PREJUICIO (JANE AUSTEN)
OUR ICEBERG IS MELTING 
OUTLIERS 

PARA QUE VUELVAS HOY
PATRIA
PHILIPPE LABRO L´ETUDIANT ÉTRANGER
PRISIONERS OF GEOGRAPHY (TIM MARSHALL )
REINVENTAR EL AMOR
SIMÓN, LLAMADO PEDRO (GIUSEPPE LEPORI)
SINCRODESTINO (DEEPAK CHOPRA)
SOFIA DE LOS PRESAGIOS
TE DARÉ LA TIERRA
TENGO VARIOS
TIERRA
TIME TRAVELER'S WIFE
TO KILL A MOCKINGBIRD
TRILOGÍA CARMEN MOLA
VERSOS, CANCIONES Y TROCITOS DE CARNE
YO, JULIA

A - E E - L L - O P - Z

TOP LIBROS #MUJERESEÓLICAS



TOP HITS
#MUJERESEÓLICAS

TOP RESTAURANTES
#MUJERESEÓLICAS

TOP LIBROS
#MUJERESEÓLICAS

TOP PUEBLOS EÓLICOS
#MUJERESEÓLICAS

LAS LISTAS TOP #MUJERESEÓLICAS EN TU MOVIL!





OÍZ, ENTRE MALLABIA Y BERRIZ, FUE LE PRIMER PARQUE EÓLICO
INSTALADO EN BIZKAIA EN 2003. LOS PARAJES Y LA GASTRONOMÍA
DE ALREDEDOR SON UNA BUENA EXCUSA PARA ACERCARSE

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS AINARA LÓPEZ
PhD Materials Engineering
Tekniker

EIBAR

Me produce felicidad saber que
puedo aportar un
granito de arena
al tránsito hacía
la energía verde

"
"

33 AÑOS

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

V DE VENDETA

SHERLOCK
Una serie / documental que recomiendo

BELAUSTEGI BASERRIA (ELGOIBAR)
Un restaurante de mi ciudad

EL MÉDICO
Un libro que me enganche desde el principio

TIME IS RUNNING OUT - MUSE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

CUALQUIER PLAN RELACIONADO CON LA MONTAÑA
Un plan para desconectar



40 AÑOSAINHOA JAUSORO
Responsable de Desarrollo de negocio
INALIA

ÁLAVA

Me brinda la oportunidad de ser parte
más activa del cambio en el modelo
energético al trabajar en proyectos
que facilitan el desarrollo tecnológico
y despegue de la eólica marina

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

BIG FISH

BORGEN
Una serie / documental que recomiendo

CHAPOÓ
Un restaurante de mi ciudad

EL PERFUME
Un libro que me enganche desde el principio

NADIE SABE NADA
Un podcast

WITH OR WITHOUT YOU - DE U2
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PASEAR Y RECORRER LOS MONTES DE ABERASTURI, MI PUEBLO
Un plan para desconectar

PARQUE EÓLICO DE ELGEA, EN LA PROVINCIA DE ARABA.
TANTO LA ZONA, COMO LAS VISTAS DESDE EL PARQUE A LOS

EMBALSES DE ULLIBARRI GAMBOA MERECEN MUCHO LA PENA

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ALLISON LUZ
LEAD PMO Operations&Process MED
VESTAS

MADRID

La energia del viento
nos mueve y une a todos 

" "

28 AÑOS

Trabajar en el sector eólico... 

Mi película favorita

MOTHER!

THE LAST OF US 
Una serie / documental que recomiendo

HIJO DEL MAIZ
Un restaurante de mi ciudad

PRISIONERS OF GEOGRAPHY
Un libro que me enganche desde el principio

RICCIONE - THE GIORNALISTI
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SENDERISMO
Un plan para desconectar

EL COMPLEJO EÓLICO OAXACA ES UNO DE LOS MAYORES
PROYECTOS DE ENERGÍA EÓLICA DE AMÉRICA LATINA,
UN LUGAR MAGICO CON MUCHA CULTURA Y BUENA COMIDA

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



46 AÑOSAMAYA LAGO
Responsable de Marketing y Ventas de Equipos Híbridos en Europa

Hitachi Energy

MADRID

Me encanta aportar  para conseguir
un futuro más sostenible 

"
"

Trabajar en el sector eólico...

LOS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS
Mi película favorita

MULÁN

ISABEL
Una serie / documental que recomiendo

PUERTA 57
Un restaurante de mi ciudad

LA DOCTORA COLE
Un libro que me enganche desde el principio

LIFEM - DESREE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

COCINAR Y APRENDER SOBRE NEUROCIENCIA 
Un plan para desconectar

BARBANZA I, CERCA DE A CUROTA
Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



AMELIA RODRÍGUEZ
Responsable Territorial en Castilla-La Mancha
Iberdrola Renovables

TOLEDO

Tenemos la suerte
de trabajar en un
sector como el
eólico, ayudando a
avanzar en un
modelo energético
más sostenible y
que a su vez
contribuye a
mejorar el entorno
socio-económico
del mundo rural

"
"

LOS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS
43 AÑOS

Trabajar en el sector eólico... 

Mi película favorita

LA VIDA ES BELLA

LAS CHICAS DEL CABLE
Una serie / documental que recomiendo

LA ERMITAÑA
Un restaurante de mi ciudad

LA BIBLIA DE BARRO
Un libro que me enganche desde el principio

ME RESULTA IMPOSIBLE DECIDIRME POR UNA SOLA CANCIÓN
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

HACER DEPORTE
Un plan para desconectar

HIGUERUELA (ALBACETE) UN PUEBLO QUE HA SABIDO INTEGRAR LAS
ENERGÍAS RENOVABLES CON EL DESARROLLO RURAL Y LAS TRADICIONES
AGRICOLAS, RESPETANDO SU PATRIMONIO CULTURAL. AYUDANDO
TAMBIÉN AL EMPLEO FEMENINO CON LOS SERVICIOS QUE HA
GENERADO CON LOS INGRESOS QUE LE APORTAN LOS PARQUES EÓLICOS

Un pueblo eólico para visitar

CRISTINA MITRE
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



36 AÑOSANA CHICOTE 
Repair Supplier Manager
VESTAS

MADRID

Te hace sentir que formas parte del
cambio hacia una sociedad más
sostenible y a la transición energética 

" "

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

FIGURAS OCULTAS

THIS IS US
Una serie / documental que recomiendo

ANGELITA, POR LA COMBINACIÓN DE GASTRONOMÍA Y MARIDAJE
Un restaurante de mi ciudad

VERSOS, CANCIONES Y TROCITOS DE CARNE
Un libro que me enganche desde el principio

FEELING GOOD - NINA SIMONE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

TREKKING Y PADDLESURF
Un plan para desconectar

CAMARIÑAS, CORUÑA, PARQUE EÓLICO CABO VILÁN. VISTAS
PRECIOSAS DEL ATLÁNTICO JUNTO CON EL FARO DEL MISMO NOMBRE

Y CONVIVIENDO OTRA INDUSTRIA EN EXPANSIÓN, LA ACUICULTURA
TERRESTRE DE STOLT SEA FARM. LA GASTRONOMÍA GALLEGA POR

SUPUESTO ACOMPAÑA LA VISITA!

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANA DEL REY
Responsable del departamento de Oficina Técnica Civil
Forestalia

ZARAGOZA

Para mí el sector eólico implica:
Dinamismo, crecimiento
profesional, mejora
continua en los proyectos

" "

LOS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS

Trabajar en el sector eólico... 

Mi película favorita

AS BESTAS

INGENIERÍA ROMANA,  DOCUMENTALES DE LA 2
Una serie / documental que recomiendo

RINCÓN DEL LABRADOR
Un restaurante de mi ciudad

TIERRA
Un libro que me enganche desde el principio

CUANDO SUBA LA MAREA - AMARAL
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SALIR EN BICICLETA POR EL CERRATO
Un plan para desconectar

TORRELOBATON. ESTÁ EN LA PROVINCIA DE VALLADOLID DENTRO DE LA
COMARCA DE LOS MONTES TOROZOS. TIENE UN CASTILLO MUY BIEN
CONSERVADO, UNA MURALLA. ESTA RODEADO POR EL RÍO HORNIJA. MUY
VINCULADO CON LA BATALLA DE LOS COMUNEROS. EL 23 DE ABRIL QUE
ES LA FIESTA DE VILLALAR (FIESTA DE LA COMUNIDAD DE CASTILLA Y
LEÓN) ESE DÍA SE CELEBRA UN MERCADO MEDIEVAL

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANA EST.SOLANO
Project Manager
SOLUTE

BADAJOZ

Trabajamos en un sector con un gran
potencial y de gran relevancia para
el futuro de Europa

" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

PUÑALES POR LA ESPALDA 1

BORGEN
Una serie / documental que recomiendo

RESTAURANTE DOÑA TOMASA EN SOLANA DE CABAÑAS
Un restaurante de mi ciudad

NUNCA, DE KEN FOLLET
Un libro que me enganche desde el principio

DON'T PANIC, DE COLPLAY
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

ESCUCHAR MÚSICA MIENTRAS TE PIERDES EN UNA RUTA DE
SENDERISMO POR EL GEOPARQUE DE LAS VILLUERCAS, IBORES Y JARA

Un plan para desconectar

CAMARIÑAS, CORUÑA, CON EL PARQUE EÓLICO CABO VILÁN.
VISTAS PRECIOSAS DEL ATLÁNTICO JUNTO CON EL FARO

DEL MISMO NOMBRE Y CONVIVIENDO OTRA INDUSTRIA EN
EXPANSIÓN, LA ACUICULTURA TERRESTRE DE STOLT SEA FARM.

LA GASTRONOMÍA GALLEGA POR SUPUESTO ACOMPAÑA LA VISITA!

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANA FERNÁNDEZ
Profesora
Universidad de Castilla-La Mancha

ALBACETE

Significa trabajar en un sector
apasionante y en constante expansión

" "

28 AÑOS

Trabajar en el sector eólico... 

Mi película favorita

MISERY

THE BIG BANG THEORY
Una serie / documental que recomiendo

GARABATO
Un restaurante de mi ciudad

EL MOMENTO EN QUE TODO CAMBIÓ
Un libro que me enganche desde el principio

I REALLY WISH I HATED YOU, DE BLINK-182
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

HACER DEPORTE
Un plan para desconectar

FITNESS REVOLUCIONARIO
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



" Supone un desafío constante

ANA GUALDA
Project Manager
Aratel Energías Renovables

MADRID

"Trabajar en el sector eólico...
Mi película favorita

AS BESTAS

THIS IS US
Una serie / documental que recomiendo

PINCELÍN
Un restaurante de mi ciudad

TE DARÉ LA TIERRA
Un libro que me enganche desde el principio

FLOWERS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

TALLERES DE CERÁMICA
Un plan para desconectar

31 AÑOS

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANA RUIZ
Delegada de Desarrollo de Renovables en Extremadura
Naturgy 

CÁCERES

Es un privilegio trabajar en una empresa
que desarrolla proyectos de energía
renovable y un sector como el eólico, que
lucha por el cambio climático, impulsando
la transición energética y contribuyendo a
mejorar el bienestar de las personas

"

"

Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

LA VIDA ES BELLA

HOUSE
Una serie / documental que recomiendo

ATRIO
Un restaurante de mi ciudad

MÁS QUE UN LIBRO FAVORITO, TENGO AUTORES FAVORITOS:
MERCEDES SALISACHS, ARTURO PÉREZ-REVERTE, ANTONIO GALA

Un libro que me enganche desde el principio

CUALQUIERA DE BRUCE SPRINGSTEEN O BRYAN ADAMS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

ESQUIAR
Un plan para desconectar

POR SUPUESTO, PLASENCIA Y NUESTRO PARQUE EÓLICO MERENGUE
Un pueblo eólico para visitar

53 AÑOS

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANA PALOMARES
Investigadora
CIEMAT

MADRID

Significa contribuir al aprovechamiento
de los recursos naturales del planeta,
intentando evitar su deterioro irreversible.
Todavía queda mucho por investigar y
mejorar. Al principio era una quimera...
Ya no lo es

"
"

Trabajar en el sector eólico...
Mi película favorita

EL PACIENTE INGLÉS

VICTORIA
Una serie / documental que recomiendo

BUMP GREEN
Un restaurante de mi ciudad

EL HOMBRE EN BUSCA DE SENTIDO
Un libro que me enganche desde el principio

HERO, DE MARIAH CAREY
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

CUALQUIER PLAN QUE TENGA QUE VER CON LA NATURALEZA
Un plan para desconectar

LEO HARLEM
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANA M. ROBA
Técnica de apoyo a mantenimiento eólico 
SGS TECNOS

ZARAGOZA

Me ayuda a participar en el reto de
transición energética de forma activa y a
estar en contacto con el medioambiente

" "Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

LA SAGA DE LOS JUEGOS DEL HAMBRE

LOS BRIDGERTON
Una serie / documental que recomiendo

BULEBAR ZENTRO
Un restaurante de mi ciudad

EL SÍNDROME DE LA IMPOSTORA
Un libro que me enganche desde el principio

TURNEDO
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

DISFRUTAR DE UN CONCIERTO CON MÚSICA EN DIRECTO
Un plan para desconectar

LOMA GORDA TIENE UNA RUTA DE SENDERISMO Y ES CERCANO A LA
LOCALIDAD DE FUENDETODOS, PUEBLO NATAL DE GOYA

Un pueblo eólico para visitar

25 AÑOS

EL AMOR, DE MARIAN ROJAS ESTAPÉ
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANA PEREIRA
Gestión de proyectos eólicos
SOLUTE INGENIEROS

MADRID

Significa poder trabajar en el desarrollo
de nuevas tecnologías dentro del mundo
de las Renovables

" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

ORGULLO Y PREJUICIO

THE OFFICE
Una serie / documental que recomiendo

FILANDÓN
Un restaurante de mi ciudad

ANDAMIOS, DE MARIO BENEDETTI
Un libro que me enganche desde el principio

VIAJE SIN VUELTA, DE PAULA MATTHEUS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

CUALQUIER RUTA DE SENDERISMO 
Un plan para desconectar

LEO HARLEM
Un podcast

28 AÑOS

GARITA DE HERBEIRA, A CORUÑA, ESPAÑA. UNAS VISTAS
ESPECTACULARES CON UN PARQUE EÓLICO DETRÁS. CERCA SE

ENCUENTRA EL PUEBLO SAN ANDRÉS DE TEIXIDO, UNA MARAVILLA 

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANA RODRÍGUEZ
Responsable de Tramitaciones Eólica
Greenalia 

A CORUÑA

Es afrontar un reto diario, altamente
gratificante. Estar inmersos en proyectos
con un alto componente tecnológico que,
además, tiene un plus ambiental por sus
beneficios en el medio ambiente. Tiene una
motivación especial que lo diferencian de
otros sectores industriales

"
"

LOS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS

Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

EL NIÑO QUE DOMÓ EL VIENTO

THE GOOD WIFE
Una serie / documental que recomiendo

TABERNA DA PENELA
Un restaurante de mi ciudad

EL DÍA QUE SE PERDIÓ LA CORDURA, DE JAVIER CASTILLO
Un libro que me enganche desde el principio

MODO AVIÓN, DE SIDECARS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

RUNNING
Un plan para desconectar

GUITIRIZ (LUGO). UN AYUNTAMIENTO QUE ES CONOCIDA COMO UNA VILLA
TERMAL, ADEMÁS DE CONTAR CON VARIAS RUTAS DE SENDERISMO Y UNA
GASTRONOMÍA PROPIA, DÓNDE DESTACA LA TORTA DE MAÍZ. 

Un pueblo eólico para visitar

29 AÑOS

DENTRÍSIMO
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANA SIMARRO
Personal I+D Instituto de Investigación en Energías Renovables
Universidad de Castilla-La Mancha

ALBACETE

El sector está en continuo avance, siempre
hay nuevos retos que investigar y a los
que hacer frente

" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

COCO

SHERLOCK
Una serie / documental que recomiendo

RESTAURANTE AZABACHE
Un restaurante de mi ciudad

CORAZÓN DE TINTA, DE CORNELIA FUNKE
Un libro que me enganche desde el principio

STILL INTO YOU, DE PARAMORE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

RODEARME DE NATURALEZA Y PLANTAS CON UN BUEN LIBRO
Un plan para desconectar

26 AÑOS

HIGUERUELA, EN ALBACETE. ALLÍ SE PUEDEN HACER
MUCHAS RUTAS DE SENDERISMO, VIENDO UN PAISAJE MUY RÚSTICO

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANDREA BELLOCH
BD Project Manager
Renantis

MADRID

Supone trabajar en un sector lleno de
oportunidades para las mujeres que
quieran ser parte de la transición
energética

" "

Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

LA LA LAND

FLEABAG
Una serie / documental que recomiendo

LA COCINA DE FRENTE
Un restaurante de mi ciudad

GRACIAS POR LLEGAR TARDE, DE THOMAS L. FRIEDMAN
Un libro que me enganche desde el principio

¡QUÉ FELICIDAD LA MÍA!, DE MARÍA JIMÉNEZ, MIGUEL POVEDA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

NADAR
Un plan para desconectar

MUEL, ZARAGOZA. UNA ATRACCIÓN MUY FAMOSA ES EL PARQUE
NATURAL DE MUEL: ALLÍ PODRÁS ENCONTRAR EDIFICACIONES ROMANAS,
CASCADAS, ASÍ COMO RUTAS PRECIOSAS PARA DAR UN PASEO

Un pueblo eólico para visitar

31 AÑOS

DEFORME SEMANAL IDEAL TOTAL
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ÁNGELA FERNÁNDEZ
Customer Support Manager
Green Eagle Solutions

SEVILLA

Es tener la oportunidad de contribuir
en el desarrollo de una fuente de
energía sostenible

" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

LOVE ACTUALLY

FRIENDS
Una serie / documental que recomiendo

CAÑABOTA. SI TE GUSTA EL PESCADO, ES IMPRESCINDIBLE VISITARLO
Un restaurante de mi ciudad

IMPOSIBLE ESCOGER UNO
Un libro que me enganche desde el principio

DA DOO RON RON, THE CRYSTALS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SENDERISMO O FIN DE SEMANA EN UNA CASA RURAL CON AMIGOS
Un plan para desconectar

33 AÑOS

MERECE LA PENA VISITAR TARIFA. DE CAMINO PASAS POR MEDIO DE
VARIOS PARQUES EÓLICOS Y LAS VISTAS DE LA PLAYA DE LOS

LANCES CON LOS AEROGENERADORES DE FONDO SON
IMPRESIONANTES. IMPRESCINDIBLE PROBAR EL ATÚN

Un pueblo eólico para visitar

WIKIPODCAST DE WIKINGENIERA
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ÁNGELES MORA
Market Research Manager
SSE

MADRID

Lo que más destacaría de trabajar en el
sector eólico es saber que estamos
contribuyendo a crear un futuro mejor y
aportar un granito de arena a la lucha
contra el cambio climático

" "

Trabajar en el sector eólico... 
Mi película favorita

LA VIDA ES BELLA

LAS ÚLTIMAS DE LA FILA
Una serie / documental que recomiendo

CRISTINA ORIA
Un restaurante de mi ciudad

IMPOSIBLE ELEGIR UNO
Un libro que me enganche desde el principio

MI PERSONA FAVORITA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

DISFRUTAR DE LA FAMILIA
Un plan para desconectar

43 AÑOS

DEFORME SEMANAL IDEAL TOTAL
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ANNA V. ABSHOVEN 
Marketing Manager
LevelTen Energy

MADRID

Trabajar en energía renovable es un desafío
constante, pero gratificante. Es un sector
en continuo desarrollo, que experimenta
cambios casi diarios, por lo que se necesita
un nivel de adaptación alto, pero el esfuerzo
y la dedicación aplicados tienen su
recompensa ¡Un mundo mejor! #OneGoal

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

12 MONOS

LAS DE LA ÚLTIMA FILA
Una serie / documental que recomiendo

OSTRAS PEDRÍN – EL MEJOR VERMUT Y LA MEJOR VARIEDAD DE OSTRAS! 
Un restaurante de mi ciudad

LA RIDÍCULA IDEA DE NO VOLVER A VERTE, DE ROSA MONTERO
Un libro que me enganche desde el principio

MR. BRIGHTSIDE, DE THE KILLERS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

VIAJAR, CUANTOS MÁS PASEOS POR DIFERENTES CIUDADES, MEJOR
Un plan para desconectar

36 AÑOS

2 RUBIAS MUY LEGALES
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



AROA GUTIÉRREZ 
Ingeniera de Recurso Eólico en Gestión Técnica de Proyectos
Naturgy

MADRID

Es una gran oportunidad de estar en un
sector puntero y en constante formación" "Trabajar en el sector eólico... 

Mi película favorita

JOKER

EL NUEVO EMPLEADO
Una serie / documental que recomiendo

EL QUINTO ELEMENTO
Un restaurante de mi ciudad

PILARES DE LA TIERRA
Un libro que me enganche desde el principio

LA BACHATA, DE MANUEL TURIZO
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

LA MEJOR MANERA DE DESCONECTAR, UNA SESIÓN DE BOXING
Un plan para desconectar

36 AÑOS

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



BÁRBARA OLMOS
Desarrollo de Renovables en Cataluña
Naturgy

BARCELONA

El sector eólico tiene un papel
clave como futuro motor de
crecimiento económico

" "

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

FORREST GUMP

EL CUENTO DE LA CRIADA
Una serie / documental que recomiendo

ARRELS
Un restaurante de mi ciudad

TRILOGÍA CARMEN MOLA
Un libro que me enganche desde el principio

WE ARE THE WORLD
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UN RUTA EN AUTOCARAVANA
Un plan para desconectar

41 AÑOS

CRIMS
Un podcast

SIN LUGAR A DUDAS, VALE MUCHO LA PENA VISITAR BATEA
Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



BEATRIZ F. DÍAZ
Investigadora Senior y Coordinadora Eólica
Tekniker

DERIO

La energía eólica
juega un papel
fundamental
en la transición
energética

"
"

Trabajar en el sector eólico... 
Mi película favorita

LA VIDA ES BELLA

HARRIA DEL PALACIO URGOITI
Un restaurante de mi ciudad

LA VIDA ES BELLA
Un libro que me enganche desde el principio

A SKY FULL OF STARS, DE COLD PLAY
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UN PASEO POR LA PLAYA A PRIMERA O ÚLTIMA HORA DEL DÍA
Un plan para desconectar

44 AÑOS

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



BEATRIZ RAMOS
Técnica Superior Especializada
CEDER-CIEMAT

SORIA

Me permite aportar cada día
mi pequeño granito de arena y
trabajar por un mundo en el
que la generación de energía
sea más limpia y renovable

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

THE GOONIES

MARE OF EASTTOWN
Una serie / documental que recomiendo

ORGANIC
Un restaurante de mi ciudad

EL REGALO, DE ELOY MORENO
Un libro que me enganche desde el principio

LIBERTAD, DE NIL MOLINER
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PERDERME CON MI FAMILIA Y LOS AMIGOS EN ALGUNA DE LAS
DIFERENTES E INCREÍBLES RUTAS QUE ESCONDE NUESTRA PROVINCIA

Un plan para desconectar

40 AÑOS

POCO SE HABLA
Un podcast

VILLAR DEL RÍO, SORIA, EN LA ZONA DE TIERRAS ALTAS DE SORIA. TIENE LA
"RUTA DE LAS ICNITAS", DONDE SE PUEDEN DESCUBRIR HUELLAS FOSILIZADAS
DE DINOSAURIOS, SUS DIFERENTES ESCULTURAS Y UNOS PAISAJES INCREÍBLES

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



CAMILA VÁSQUEZ
Profesional División Energías Sostenibles
Ministerio de Energía

SANTIAGO

La energía eólica es la
energía limpia que
necesitamos

" "

Trabajar en el sector eólico... 
Mi película favorita

ALLIEN

DOÑA TINA, LIGURIA Y EL DOMINÓ
Un restaurante de mi ciudad

LA CASA DE LOS ESPÍRITUS
Un libro que me enganche desde el principio

THE BEATLES
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

HORNEAR Y COCINAR
Un plan para desconectar

54 AÑOS

THIS IS US
Una serie / documental que recomiendo

LA CIUDAD DE COYHAIQUE EN LA REGIÓN DE AYSÉN. EN EL NORTE DEL MI
PAÍS, EL PARQUE EÓLICO VALLE DE LOS VIENTOS  EN EL SUR DE CHILE

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



CELIA ERICE
Responsable de Eventos y Publicaciones
Asociación Empresarial Eólica

PAMPLONA

Resulta un reto constante, a nivel
creativo es un sector con un
potencial enorme, todavía por
descubrir, en el que puedas brillar si
te esfuerzas en dar un valor añadido

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

EN BUSCA DE LA FELICIDAD

LOS BRIDGERTON
Una serie / documental que recomiendo

EL MERCAO
Un restaurante de mi ciudad

LA PSICOLOGÍA DEL COLOR
Un libro que me enganche desde el principio

I´LL BE WAITING
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UNA CERVECITA AL SOL, COMER DE PICOTEO Y ACABAR EMBOTADA
DIBUJANDO. SI A ESTO LE SUMAMOS PLAYA, DESCONEXIÓN ASEGURADA

Un plan para desconectar

29 AÑOS

THE WILD PROJECT
Un podcast

EL ALTO DEL PERDÓN PARQUE EÓLICO DE VILLANUEVA
Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS
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CLARA FIERRO 
Directora de Proyecto de parques eólicos en España
Iberdrola Renovables

MADRID

El pasado es para aprender, el presente
para vivirlo y el futuro para soñarlo. La
satisfacción de tener la oportunidad de
participar en mejorar las perspectivas
del planeta que dejamos, con una
energía que se integra y convive con
otros usos del terreno

"
"

Trabajar en el sector eólico... 
Mi película favorita

QUÉDATE A MI LADO

EL FAISÁN DE ORO
Un restaurante de mi ciudad

DIFERENTE, DE ELOY MORENO
Un libro que me enganche desde el principio

CUALQUIERA DE RULO Y LA CONTRABANDA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PUZZLES Y ELECTURA
Un plan para desconectar

42 AÑOS

VALDES, NAVIA Y VILLAYÓN, LOS PARQUES DE NUDO DE ASTURIAS: CORDEL VIDURAL, CAPIECHAMARTIN,
EL SEGREDAL, PANODRES Y VERDIGUEIRO. ADEMÁS DEL PAISAJE ESPECTACULAR, LA CERCANÍA AL MAR,
MONTAÑA, LA GENTE MUY AGRADABLE, Y LA GASTRONOMÍA ESPECTACULAR EN CUALQUIER RINCÓN

Un pueblo eólico para visitar

UNA HABITACIÓN PROPIA
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



CONSTANZA GONZÁLEZ 
After Sales Contract Manager 
Enercon

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Es trabajar en un sector consolidado,
pero que afronta grandes retos, supone
la necesidad de mantener una actitud
dinámica para adaptarte a los cambios.
Esto personalmente me resulta una
gran motivación

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

INCENDIES

GAMBITO DE DAMA
Una serie / documental que recomiendo

DELICIOSA MARTA
Un restaurante de mi ciudad

NO DIGAS NADA, DE PATRICK RADDEN KEEFE
Un libro que me enganche desde el principio

THE BLACK KEYS, DE LONELY BOY
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

YOGA
Un plan para desconectar

37 AÑOS

DEFORME SEMANAL IDEAL TOTAL
Un podcast

MUNICIPIO DE FUENCALIENTE, EN EL SUR DE LA ISLA DE LA PALMA, LA TAMBIÉN
CONOCIDA COMO LA ISLA BONITA. UBICADO SOBRE LA LAVA DE UN VOLCÁN

Un pueblo eólico para visitar
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CONSUELO RODRÍGUEZ
Técnico Superior Prevención de riesgos laborales
Quirónprevención

PONTEVEDRA

Me ha llevado
a poder
definirlo con
una simple
palabra:
compañerismo

"
"

Trabajar en el sector eólico... 
Mi película favorita

LA JUNGLA DE CRISTAL

COMO MI CASA, NINGÚN SITIO
Un restaurante de mi ciudad

EL SEÑOR DE LO ANILLOS
Un libro que me enganche desde el principio

SESIÓN 53 
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

QUEDAR CON LOS AMIGOS
Un plan para desconectar

53 AÑOS

MONTE SEIXO. CERDEDO COTOBADE PONTEVEDRA. PE MONTE SEIXO. 
TODO EL PARQUE ES DIGNO DE VISITA

Un pueblo eólico para visitar

THIS IS US
Una serie / documental que recomiendo

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



CRISTINA BOHÓRQUEZ
Account Manager, EU & LATAM
ONYX Insight

CÁDIZ

Soy gaditana y en mi ciudad el viento
siempre sopla, ya sea levante o poniente.
Trabajar en el sector eólico, además de ser
un orgullo por sentirme parte del cambio,
es una gran oportunidad para aprender
más acerca de este recurso natural tan
valioso y aprovecharlo al máximo

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

CHASING CORAL

ABSTRACT, EN NETFLIX
Una serie / documental que recomiendo

RESTAURANTE ARREBOL, COCINA DE FUSIÓN GADITANA, INNOVADORA Y DIFERENTE.
PARA LOS CLÁSICOS RECOMENDARÍA CASA MANTECA Y SUS TORTILLITAS DE CAMARONES

Un restaurante de mi ciudad

A LIFE IN OUR PLANET, DE DAVID ATTENBOROUGH
Un libro que me enganche desde el principio

FAST CAR, DE TRACY CHAPMAN
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

DEPORTE AL AIRE LIBRE, YA SEA UNA RUTA, Y COGER EL KAYAK
Un plan para desconectar

27 AÑOS

THE ECONOMIST
Un podcast

SIN DUDA VEJER DE LA FRONTERA, EN CÁDIZ. A SUS ALREDEDORES PODEMOS ENCONTRAR VARIOS PARQUES
EÓLICOS, Y EXISTEN UNA GRAN VARIEDAD DE RUTAS, TANTO A PIE COMO EN BICI, QUE CONECTAN LOS PUEBLOS

COLINDANTES. ADEMÁS, EN VEJER RECONOCERÁS LOS VESTIGIOS MORUNOS, CON SUS CALLES ESTRECHAS Y
BLANCAS, Y GRAN OFERTA GASTRONÓMICA.

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



DORLETA M.ORTIZ
Directora de Proyectos
IberBlue Wind

BILBAO

Me permite contribuir a la tan
necesaria transición energética
a través del impulso y promoción
de proyectos eólicos marinos

" "

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

THREE BILLBOARDS OUTSIDE EBBING, MISSOURI

FLEABAG
Una serie / documental que recomiendo

LA CASITA DE SABINO
Un restaurante de mi ciudad

EL AÑO DEL PENSAMIENTO MÁGICO DE JOAN DIDION
Un libro que me enganche desde el principio

I NEED MY GIRL DE THE NATIONAL
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UN BAÑO EN LA PLAYA
Un plan para desconectar

37 AÑOS

DEFORME SEMANAL IDEAL TOTAL
Un podcast

AUNQUE TAN SOLO CUENTA CON 10MW DE POTENCIA INSTALADA, EL PARQUE EÓLICO QUE ME QUEDA MÁS CERCA
ES EL DEL PUERTO DE BILBAO, INSTALADO EN PUNTA LUCERO. ESTÁ UBICADO ENTRE SANTURTZI Y ZIERBANA,

PUEBLOS COSTEROS DE PESCADORES DONDE DEGUSTAR PESCADO Y MARISCO ES CASI DE OBLIGACIÓN. EL
PARQUE ESTÁ A LAS FALDAS DEL MONTE SERANTES, EMBLEMÁTICO EN LA MARGEN IZQUIERDA DE LA RÍA DE

BILBAO, CON RUTAS ESTUPENDAS QUE LLEVAN A DOS FORTIFICACIONES A MITAD DE CAMINO HASTA LA CIMA

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ELENA G. BUSTAMANTE
Científico Titular
CIEMAT

MADRID

Nos permite alinearnos con
la defensa del sistema
climático y el cuidado
del medioambiente

" "

Trabajar en el sector eólico... 
Mi película favorita

EL PADRINO

ATRAPALLADA
Un restaurante de mi ciudad

MOMO
Un libro que me enganche desde el principio

YOU CAN CALL ME AL, DE PAUL SIMON
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

CHARLAR CON AMIG@S
Un plan para desconectar

45 AÑOS

MONDOÑEDO, LUGO. DE UN GRAN RIQUEZA GASTRONÓMICA, CON
HERMOSOS PARAJES TÍPICOS DEL INTERIOR DE LUGO Y UN PATRIMONIO
MEDIEVAL INUSUAL 

Un pueblo eólico para visitar

TRUE DETECTIVE
Una serie / documental que recomiendo

"DESTINO JAPÓN" DE PODIUM PODCAST
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ELENA H.GÓMEZ
Project Environmental Manager
Baywa re Projects España

MADRID

Poder colaborar en la
transformación
energética ayudando a
analizar los
emplazamientos de las
futuras instalaciones
eólicas, así como
ayudar a conseguir su
compatibilidad con el
entorno, me hace sentir
partícipe de esta
transformación y del
impacto que supone
para las
generaciones
futuras

"

"
Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

INTERSTELLAR

JUEGO DE TRONOS
Una serie / documental que recomiendo

LA TAV´HERNA (TORRELODONES)
Un restaurante de mi ciudad

DUNE
Un libro que me enganche desde el principio

LOST ON YOU (LP)
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SUBIDA A LA LAGUNA DE PEÑALARA
Y RECUPERAR FUERZAS COMIENDO AL AIRE LIBRE

Un plan para desconectar

38 AÑOS

POCO SE HABLA!
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ELENA REIG AMORÓS
Senior Consultant - Offshore Wind Advisory
Ramboll

MADRID

El sector eólico, en
concreto el del offshore
wind, es un sector en el
que se espera un
enorme desarrollo en el
corto plazo, y por tanto,
un sector que ofrece
muchas posibilidades
de desarrollo
profesional

"
"

Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

MI TÍO DE JACQUES TATI

LA MANDUCA DE AZAGRA
Un restaurante de mi ciudad

EL RÍO DEL OLVIDO DE JULIO LLAMAZARES
Un libro que me enganche desde el principio

DON'T STOP ME NOW, DE QUEEN
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PINTAR
Un plan para desconectar

38 AÑOS

THE OFFICE
Una serie / documental que recomiendo

NADIE SABE NADA
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ELENA TRES
CEO
GRUPO INERZIA

PAMPLONA

Me hace sentir parte de un equipo que
contribuye a la sostenibilidad" Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

LOS NIÑOS DEL CIELO (IRÁN, 1997)

MAKANAI: LA COCINERA DE LAS MAIKOS
Una serie / documental que recomiendo

ALHAMBRA
Un restaurante de mi ciudad

CORAZÓN TAN BLANCO, DE JAVIER MARÍAS
Un libro que me enganche desde el principio

HACER SUBMARINISMO
Un plan para desconectar

PEÑA UNZUÉ (987 METROS) Y PASEO POR EL PARQUE EÓLICO
DESDE LA LOCALIDAD DE UNZUÉ. NAVARRA

Un parque eólico para visitar

52 AÑOS

SER HISTORIA
Un podcast

"
CLOCKS, DE COLD PLAY

Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ESTEFANÍA ARTIGAO
Investigadora y Profesora Contratada Doctora
Universidad de Castilla-La Mancha

ALBACETE

Me ayuda a aportar mi granito de
arena para un mundo más sostenible

" "Trabajar en el sector eólico... 
Mi película favorita

EDUARDO MANOSTIJERAS

KEIJI BY JOEL
Un restaurante de mi ciudad

TIME TRAVELER'S WIFE
Un libro que me enganche desde el principio

THE GREATEST - SIA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SUBIR UNA MONTAÑA DE LA SIERRA DE ALBACETE
Un plan para desconectar

38 AÑOS

SALIENDO DE ALBACETE, POR CUALQUIER CARRETERA SE PASA POR PARQUES EÓLICOS!
RECOMIENDO UNA VISITA AL RESTAURANTE CAÑITAS-MAITE, GANADORES DEL PREMIO "LA
MEJOR CROQUETA DEL MUNDO". DE CAMINO SE ENCUENTRA UN PROTOTIPO DE
AEROGENERADOR OFFSHORE OPERANDO EN LA MANCHA!

Un pueblo eólico para visitar

OZARK
Una serie / documental que recomiendo

HENAR ÁLVAREZ
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ESTELA DE DIEGO
National Marketing Coordinator
BayWa r.e. Projects España

MADRID

Me recuerda la importancia
de trabajar en algo que tenga
un impacto positivo 

" Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

PULP FICTION

EL ESPÍA 
Una serie / documental que recomiendo

CHARRÚA
Un restaurante de mi ciudad

LA MUJER JUSTA DE SÁNDOR MARAI
Un libro que me enganche desde el principio

SWEET CHILD O'MINE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

CORRER
Un plan para desconectar

29 AÑOS

SER HISTORIA
Un podcast

"

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



EVA HERRADÓN 
Ingeniera de eólica flotante (offshore)
Ramboll

MADRID

Me hace sentirme parte del cambio
hacia un mundo más sostenible y 
 hacia la descarbonización

" "Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

LA VIDA ES BELLA

PASSAPAROLA
Un restaurante de mi ciudad

ORGULLO Y PREJUICIO, JANE AUSTEN
Un libro que me enganche desde el principio

STAND BY ME, BEN E. KING
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

JUGAR AL HOCKEY PATINES
Un plan para desconectar

31 AÑOS

THE BIG BANG THEORY
Una serie / documental que recomiendo

DRIVE TIME, KYLE MILLAR (VAUGHAN RADIO)
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



EVA M. FERNÁNDEZ
Directora de planificación y operaciones
TSR Wind-SOLUTE

MADRID

Es formar parte de un sector en
movimiento y que trata de
crear un mundo más
sostenible

" Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

LA VIDA ES BELLA

THE CROWN
Una serie / documental que recomiendo

RONDA 14. FUSIÓN JAPONESA Y PERUANA. QUÉ CEVICHE MÁS RICO!!
Un restaurante de mi ciudad

LOS RENGLONES TORCIDOS DE DIOS
Un libro que me enganche desde el principio

IR A TOMAR EL APERITIVO CON AMIGOS!
Un plan para desconectar

DE MI VISITA AL PARQUE EÓLICO EN MASGALÁN, EN PONTEVEDRA,
RECUERDO LOS MARAVILLOSOS PAISAJES VERDES DE GALICIA, SU

GASTRONOMÍA Y EL FASCINANTE OLOR A EUCALIPTO DE SUS BOSQUES

Un parque eólico para visitar

39 AÑOS

"
19 DÍAS Y 500 NOCHES

Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



EVA TOPHAM
Project Manager
DNV

SAN DIEGO, CALIFORNIA

Lo destacaría por la motivación, el
entusiasmo, y el empeño de casi todos
los que trabajamos en esta industria

" "

Trabajar en el sector eólico... 
Mi película favorita

K-PAX

LAS BRASAS
Un restaurante de mi ciudad

LOS RENGLONES TORCIDOS DE DIOS
Un libro que me enganche desde el principio

AVICII - LEVELS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

KITESURF
Un plan para desconectar

34 AÑOS

ATARDECER EN EL PARQUE EÓLICO DE LAS SALINAS DE TENEFÉ (POZO
IZQUIERDO, GRAN CANARIA)

Un pueblo eólico para visitar

PERDIDOS
Una serie / documental que recomiendo

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



FILOMENA TRUJILLO
Head of HSEQ Wind and biomass Iberia

MADRID

Además de trabajar en un sector
innovador y en evolución constante,
poder trabajar con una fuente de energía
renovable y limpia, te da la oportunidad
de poder formar parte de los que
contribuyen por hacer este mundo un
poco mas sostenible y poder dejar un
mundo mejor a todos los que vienen

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

THE FOUNDER

BREAKING BAD
Una serie / documental que recomiendo

FILANDON
Un restaurante de mi ciudad

LOS RENGLONES TORCIDOS DE DIOS
Un libro que me enganche desde el principio

ME GUSTA LA VIDA, DE FUNAMBULISTA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UN BUEN DIA DE PLAYA CON AMIGOS Y UN PASEO POR LA ORILLA
Un plan para desconectar

43 AÑOS

POR LAS SI LAS VOCES VUELVEN DE ÁNGEL MARTÍN
Un podcast

PARQUE EÓLICO DE TARIFA
Un pueblo eólico para visitar

Enel Green Power España

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

MULÁN

FULL METAL ALCHEMIST
Una serie / documental que recomiendo

ETÍOPE GONDER
Un restaurante de mi ciudad

A LITTLE LIFE
Un libro que me enganche desde el principio

LIFE IS FUNNY - ROLE MODEL
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

JUGAR A LA NINTENDO SWITCH
Un plan para desconectar

ESTIRANDO EL CHICLE
Un podcast

INÉS CASAMITJANA
Técnico Seguridad y Medio Ambiente

MADRID

Destacaría lo rápido que avanza y
cambian las tecnologías

" "

Trabajar en el sector eólico...

26 AÑOS

Repsol Renovables

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



IRENE RODRÍGUEZ
Responsable de Sostenibilidad

MADRID

Me gusta la sensación de
levantarme cada mañana
pensando que este sector
contribuye al bienestar de las
personas, llevando energía a los
hogares intentando respetar al
máximo el medioambiente

"
"

Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

AS BESTAS

JUEGO DE TRONOS
Una serie / documental que recomiendo

HAY TANTOS! ME QUEDO CON EL ASGAYA
Un restaurante de mi ciudad

TENGO MUCHOS... "LA SANGRE DE LOS INOCENTES" ME ENCANTÓ
Un libro que me enganche desde el principio

AIN'T NO MOUNTAIN HIGH ENOUGH
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

HACER UNA RUTA POR LA MONTAÑA
Un plan para desconectar

40 AÑOS

PARQUE EÓLICO SASO PLANO (HUESCA)
Un pueblo eólico para visitar

Vestas Eólica

MARIAN ROJAS ESTAPÉ "PERSONAS VITAMINA"
Un podcast

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



LOS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS

Mi película favorita

AVATAR - CREO QUE TOCA MUY DE CERCA EL EGOÍSMO DEL
HOMBRE POR CONSEGUIR SU DISFRUTE Y BENEFICIO POR ENCIMA
DE GENERAR SUFRIMIENTO A OTROS

BLACK MIRROR
Una serie / documental que recomiendo

LA TABERNA DEL BUHO
Un restaurante de mi ciudad

EL VALLE DE LOS LOBOS - ES NOVELA JUVENIL, PERO EN EL MOMENTO QUE LO LEÍ ME CALÓ HONDO
Un libro que me enganche desde el principio

GIRLS JUST WANT TO HAVE FUN
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SALIR A CAMPO CON LOS PERROS, JUEGOS DE MESA CON AMIGOS....
Un plan para desconectar

CUALQUIERA DEL NORTE DE ESPAÑA.  IMPRESIONA EL CONTRASTE DE LOS
INMENSOS MOLINOS COMPARADOS CON EL GANADO PASTANDO

Un pueblo eólico para visitar

"

IRENE IRRIBARRÍA
Administración y contabilidad // RRHH

MADRID

Un presente eólico es un 
futuro más limpio y sostenible

"Trabajar en el sector eólico...

34 AÑOS

Green Eagle Solutions

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



ISABEL ALCALDE
Consultora de Regulación Energética

MADRID

Destacaría de este sector las
personas que conoces y participar
en la transición energética

" "Trabajar en el sector eólico...
Mi película favorita

FIGURAS OCULTAS

DOWNTOWN ABBEY
Una serie / documental que recomiendo

LA RACLETTE, EN NAVACERRADA
Un restaurante de mi ciudad

ORGULLO Y PREJUICIO DE JANE AUSTEN
Un libro que me enganche desde el principio

WILDEST DREAMS DE TAYLOR SWIFT
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

ANDAR POR EL CAMPO
Un plan para desconectar

24 AÑOS

Asociación Empresarial Eólica

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

ME ES IMPOSIBLE ELEGIR UNA

REBELDE
Una serie / documental que recomiendo

LOS TRES COCOS
Un restaurante de mi ciudad

JUAN BOSH
Un libro que me enganche desde el principio

REIK QUISIERA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

DISFRUTAR DE UN ATARCEDER EN LA PLAYA
Un plan para desconectar

PARQUE EÓLICO LOS GUZMANCITO PUERTO PLATA
Un pueblo eólico para visitar

JOVELINE PIERRE
Paramedico y instructora de GWO

PUERTO PLATA

Me resulta una gran oportunidad
ejercer la profesión de paramedico
en los parques eólicos

" "Trabajar en el sector eólico...

22 AÑOS

Salvavon

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



KAREN SÁNCHEZ
Transactional Sales Manager LATAM

CIUDAD DE MÉXICO

Es una satisfacción increíble poder
ser parte de la transformación
energética trabajando en del
sector eólico

" "

Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

INTERSTELLAR

MARE OF EASTTWON
Una serie / documental que recomiendo

QUINTONIL
Un restaurante de mi ciudad

OUTLIERS
Un libro que me enganche desde el principio

SEPTEMBER - EARTH, WIND & FIRE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

ROAD TRIP CON BUENA MÚSICA LEJOS DE LA CIUDAD
Un plan para desconectar

31 AÑOS

Vestas

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS

Mi película favorita

INTERESTELAR

DR. HOUSE
Una serie / documental que recomiendo

EN GOMEZ FARIAS TAMAULIPAS, EL RESTAURANTE LA BOCATOMA
Un restaurante de mi ciudad

CON CALMA DE DADDY YANKEE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

ACAMPAR EN LA BIOSFERA EL CIELO
Un plan para desconectar

TRES MESAS EN LLERA DE CANALES, TAMAULIPAS. CERCA SE ENCUENTRA (A
40MIN) LA BIOSFERA EL CIELO PATRIMONIO NATURAL PROTEGIDO POR LA UNESCO

Un pueblo eólico para visitar

KAREN V. L. CHÁVEZ
Blade Technician

MÉXICO

Trabajo en equipo y organización en
el ámbito laboral dominado mas por
la presencia masculina.

" "

Trabajar en el sector eólico...

30 AÑOS

VESTAS



LAURA GÓMEZ
Sostenibilidad Generación Baja en Carbono

MADRID

"Compromiso con el entorno"" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

CAPTAIN FANTASTIC

FRIENDS
Una serie / documental que recomiendo

TEPPANYAKI FISH
Un restaurante de mi ciudad

EL VIEJO Y EL MAR
Un libro que me enganche desde el principio

WALK FOO FIGHTERS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

LECTURA
Un plan para desconectar

39 AÑOS

LOSCOS -  PARQUE DELTA I RUTA:
ENCONTRARÁS  RESTOS HISTÓRICOSDE LA GUERRA CIVIL

Un pueblo eólico para visitar

Repsol
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Mi película favorita

THE BOY WHO HARNESSED THE WIND

SHERLOCK
Una serie / documental que recomiendo

CUALQUIER GUACHINCHE
Un restaurante de mi ciudad

LA HISTORIA DE LA FUENTE SANTA
Un libro que me enganche desde el principio

DLG LA QUIERO A MORIR
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UNA RUTA QUE TERMINE EN UNA PLAYA, COMO ROQUE BERMEJO, TENERIFE
Un plan para desconectar

ARICO, SUR DE TENERIFE. RUTA DE SENDERISMO POR SUS BARRANCOS,
ATRAVESANDO VARIOS PARQUES EÓLICOS Y TERMINAR EN LA COSTA DE TAJAO
DISFRUTANDO DE UN PESCADITO FRESCO EN SU PLAYA DE CALLADOS

Un pueblo eólico para visitar

LAURA ROLO
Offshore Wind Project Development Manager Europe

S/C TENERIFE / ZARAGOZA

Compartir mi día a día con personas
con convicción y motivación de
trabajar hacia y para una transición
justa y sostenible. Esto favorece que
el ambiente de trabajo sea
fantástico en el sector

"
"

Trabajar en el sector eólico...

34 AÑOS

BlueFloat Energy
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LEIRE MENDIZABAL
Director of Business Development Service Europe

ORDIZIA

Ser parte de un sector clave para
una transición energética verde y
sostenible

" "

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

SEVEN

LA VALLA
Una serie / documental que recomiendo

HIKA
Un restaurante de mi ciudad

EL TIEMPO ENTRE COSTURAS, MARIA DUEÑAS
Un libro que me enganche desde el principio

BROWN EYED GIRL, VAN MORRISON
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PEQUEÑAS GRANDES COSAS COMO SALIR A PASEAR Y PERDERME POR
LAS CALLES DE CUALQUIER CIUDAD

Un plan para desconectar

33 AÑOS

MALASMADRES
Un podcast

UJUE, NAVARRA, Y PARQUE EÓLICO “VIGAS ALTAS. ES UN PEQUEÑO PUEBLO
MEDIEVAL LLENO DE ENCANTO DONDE PODER DISFRUTAR DE SUS CALLES COMO

DE SU GASTRONOMIA, CERCA DE TAFALLA A 50KM DE PAMPLONA

Un pueblo eólico para visitar

Hine Group
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Mi película favorita

EL INCREÍBLE WILL HUNTING

VIKINGOS
Una serie / documental que recomiendo

LA CURIOSA, MANSILLA DE LAS MULAS
Un restaurante de mi ciudad

1984, GEORGE ORWELL
Un libro que me enganche desde el principio

TU ENEMIGO - PABLO LÓPEZ Y JUANES
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PRACTICAR YOGA
Un plan para desconectar

VALDEPERONDO CON 23 AREOGENERADORES DE GAMESA G90, SITUADO EN
TIERRA DE CAMPOS, CERCANO DE LA LOCALIDAD DE SAHAGÚN POR LA QUE
ATRAVIESA EL CAMINO DE SANTIAGO Y BIEN CONOCIDA POR SUS
TRADICIONALES PUERROS DE SAHAGÚN Y SU ENORME OFERTA CULTURAL

Un pueblo eólico para visitar

LETICIA MARTÍNEZ
LCOE Program Manager

MADRID

Construímos un futuro sostenible" "Trabajando en el sector eólico...

32 AÑOS

Siemens Gamesa

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



LEYRE PEÑALBA
Quality Manager GBC

MADRID

Somos responsables de hacer
a través de la energía eólica
un mundo mejor

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

EL GRAN HOTEL BUDAPEST

LOS SIMPSONS
Una serie / documental que recomiendo

LA BOMBI EN SANTANDER
Un restaurante de mi ciudad

MUJERES Y PODER: UN MANIFIESTO. (MARY BEARD)
Un libro que me enganche desde el principio

UNSTOPPABLE (SIA)
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

JUGAR AL GOLF
Un plan para desconectar

44 AÑOS

DENTRO DEL PROYECTO PI SE ENCUENTRAN LOS PARQUES DE LA SERNA Y CANTADAL, SITUADOS EN CIGUÑUELA Y
ZARATÁN, QUE SE ENCUENTRAN A ESCASOS KILÓMETROS DE VALLADOLID. POR CIGUÑUELA PASA UNA DE LAS RUTAS

DEL CAMINO DE SANTIAGO Y SE PUEDE HACER SENDERISMO POR LA RUTA DESDE LAS ERICAS HASTA EL MONTICO.
EN ZARATÁN HAY UN RESTAURANTE PARA DEGUSTAR CARNES A LA BRASA! EN OCTUBRE LOS DOMINGOS HAY VERMUT

Y BLUES! A ESCASOS KM PODEMOS ENCONTRAR SIMANCAS, UNA VILLA QUE ES UN CONJUNTO HISTÓRICO ARTÍSTICO
CON UN CASTILLO, UNA ANTIGUA FORTALEZA-PALACIO QUE REÚNEN EN SUS 52 SALAS MÁS DE 30 MILLONES DE

DOCUMENTOS DE LA CORONA DE ESPAÑA, ENTRE LOS SIGLOS XV A XIX.

Un pueblo eólico para visitar

REPSOL
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Mi película favorita

INCEPTION

STRANGER THINGS
Una serie / documental que recomiendo

MESÓN MARTÍN
Un restaurante de mi ciudad

EL MUNDO DE SOFÍA,  DE JOSTEIN GAARDER
Un libro que me enganche desde el principio

MARTA, SEBAS, GUILLE Y LOS DEMÁS, DE AMARAL
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SUBIR AL PIRINEO A PRACTICAR SNOWBOARD O SENDERISMO
Un plan para desconectar

PARQUE EÓLICO DE FUENDETODOS EN LA PROVINCIA DE ZARAGOZA. ESTE PARQUE
CUENTA EN SUS TORRES CON REPRESENTACIONES DE LAS PINTURAS DE GOYA

Un pueblo eólico para visitar

LORENA TREMPS
Head of Wind Advisory, Mediterranean

ZARAGOZA

Me permite ser partícipe de proyectos
multidisciplinares que contribuyen a la
consecución de los objetivos de
sostenibilidad y que a su vez representan
grandes retos de la ingeniería, en particular
en la eólica offshore

"
"

Trabajar en el sector eólico...

33 AÑOS

Ramboll
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LUCÍA GRAÑA
EHS Manager in Service

A CORUÑA

"Un sector de oportunidades"" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

BRAVEHEART (1995)

JUEGO DE TRONOS
Una serie / documental que recomiendo

O SIBARITA
Un restaurante de mi ciudad

EL MÉDICO DE NOAH GORDON
Un libro que me enganche desde el principio

AÑOS 80 DE LOS PIRATAS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify




DEPORTE CON AMIGOS
Un plan para desconectar

38 AÑOS

EL PARQUE EÓLICO DE CORME SE SITUA FRENTE AL OCÉANO ATLÁNTICO EN LA COSTA DA MORTE
EN GALICIA. EL PUEBLO LLEVA EL MISMO NOMBRE QUE EL PARQUE. MUY CERCA DE LOS

AEROGENERADORES PASA UNA RUTA DE SENDERISMO LLAMADA "A RUTA DOS FAROS" QUE SE
DIVIDE EN ETAPAS Y UNE DIFERENTES Y PINTORESCOS PUEBLOS COSTEROS, FAROS, PLAYAS,

ACANTILADOS Y VISTAS AL MAR QUE ALIMENTAN EL ALMA. ADEMÁS DE ENCONTRAR LUGARES
LOCALES DONDE DELEITARSE CON LA GASTRONOMÍA LOCAL

Un pueblo eólico para visitar

SGRE
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Mi película favorita

A DOS METROS DE TÍ

DOC
Una serie / documental que recomiendo

EL JARDÍN DE NORA
Un restaurante de mi ciudad

LOS PILARES DE LA TIERRA
Un libro que me enganche desde el principio

YOUR SONG-ELTON JOHN
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

TARDE DE CINE CON MIS HIJAS O CAFÉ CON AMIGOS
Un plan para desconectar

LUCÍA RODRÍGUEZ
Dirección Técnica en Gestión Técnica de Proyectos

MADRID

Es un reto diario que se
afronta con placer

" "Trabajar en el sector eólico...

48 AÑOS

NATURGY

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



LYDIA ARTO
ingeniera de extensión de vida

VITORIA-GASTEIZ

Me gusta porque estoy
contribuyendo al medioambiente

" "Trabajar en el sector eólico...
Mi película favorita

EL CORREDOR DEL LABERINTO

JUEGO DE TRONOS
Una serie / documental que recomiendo

SUSHI TOKYO
Un restaurante de mi ciudad

LOS JUEGOS DEL HAMBRE
Un libro que me enganche desde el principio

CLOCKS DE COLDPALY
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

EL DIBUJO Y LA PINTURA
Un plan para desconectar

24 AÑOS

THE WILD PROJECT
Un podcast

Nabla Wind Hub

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS
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Mi película favorita

GLASS ONION

LAS DE LA ÚLTIMA FILA
Una serie / documental que recomiendo

MEDIAVILLA, EN SANGÜESA
Un restaurante de mi ciudad

CUALQUIERA DE LOS LIBROS DE LA TRILOGÍA
DE ILLUMBE DEL AUTOR MIKEL SANTIAGO

Un libro que me enganche desde el principio

NI TÚ NI NADIE DE ALASKA Y DINARAMA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

BUEN PASEO POR EL MONTE
Un plan para desconectar

AIBAR, NAVARRA. UNA VEZ LLEGADO A ESTE PUNTO EN EL QUE EXISTEN
MUCHAS RUTAS ENTRE DICHO PARQUE EÓLICO. PUEDEN HACER UNA PARADA
PARA COMER EN EL PROPIO PUEBLO EN EL RESTAURANTE CASA ZABALETA

Un pueblo eólico para visitar

Dpto Contable en GRUPO INERZIA

Es un aprendizaje continuo" "Trabajar en el sector eólico...

M. UJUÉ SOLA CÁSEDA/ORKOIEN
45 AÑOS

BAQUERO INVESTMENT SL /GRUPO INERZIA



MAR ALEGRE
Global Site Assessment Manager

MADRID

En este momento de crisis
energética, es muy satisfactorio
contribuir en proveer energía limpia
y dejar un planeta mas sostenible a
las futuras generaciones

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

WALL-E

MIÉRCOLES, DE NETFLIX
Una serie / documental que recomiendo

SAONA CONDESA DE VENADITO
MUY CERCA DE LA SEDE DE SGRE EN MADRID

Un restaurante de mi ciudad

EL HOMBRE EN BUSCA DE SENTIDO, DE VIKTOR FRANKL
Un libro que me enganche desde el principio

TE ECHO DE MENOS, DE KIKO VENENO
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

CAMINAR POR LA SIERRA EN COMPAÑIA DE AMIGOS
Un plan para desconectar

49 AÑOS

PARQUE EOLICO CABEZA DEL CONDE, EN MADRIDEJOS. ES UN PARQUE DE SOLO 4
MAQUINAS, PERO ESTÁ MUY CERCA DE CONSUEGRA (20 MIN EN COCHE), UN

PUEBLO QUE TIENE TODAVÍA LOS MOLINOS DE VIENTO DE LOS DE EL QUIJOTE, ASÍ
QUE EL CONTRASTE DE 500 AÑOS ENTRE AMBOS ES MUY BONITO. AMBOS

"PARQUES EOLICOS" ESTAN CONSTRUIDO DE FORMA MUY SIMILAR

Un pueblo eólico para visitar

SGRE

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

ATRAPADO EN EL TIEMPO

SEXO EN NUEVA YORK
Una serie / documental que recomiendo

KI-JOTE (EN ALCALÁ DE HENARES)
Un restaurante de mi ciudad

EL NIÑO CON EL PIJAMA DE RAYAS
Un libro que me enganche desde el principio

IF YOU WANNA BE STARTIN´SOMETHING (MICHAEL JACKSON)
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

IR AL CAMPO O A LA MONTAÑA, PASEAR ENTRE LA NATURALEZA Y RODEARSE POR LOS SONIDOS,
LOS OLORES Y LAS VISTAS. COMER EN MEDIO DEL CAMPO DE PICNIC. PARA TERMINAR, VISITAR
ALGÚN PUEBLO CERCANO Y SOÑAR CON JUBILARME EN ALGUNO DE ELLOS :)

Un plan para desconectar

EL PODCAST DE MARIAN ROJAS
Un podcast

MEDINA SIDONIA (CÁDIZ) - UN PUEBLO PRECIOSO EN LA SIERRA GADITANA Y QUE ES CONOCIDO POR
SER EL BALCÓN DE LA BAHÍA YA QUE SE ORIENTA HACIA LA BAHÍA DE CÁDIZ, CON UNAS VISTAS
ESPECTACULARES. DESTACA SU BELLO ENTORNO PAISAJÍSTICO Y SU LEGADO HISTÓRICO CON RESTOS
ARQUEOLÓGICOS Y MULTITUD DE MONUMENTOS. ESTE PUEBLO FUE DECLARADO CONJUNTO HISTÓRICO
ARTÍSTICO Y CUENTA CON UNA VARIADA OFERTA GASTRONÓMICA DE LA ZONA
CON ALIMENTOS DE CAZA, CARNES, PESCADOS Y EXCELENTES POSTRES

Un pueblo eólico para visitar

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS
42 AÑOS

MADRIDMAR MORANTE
Departamento de Comunicación de AEE

Estoy orgullosa de trabajar en el sector eólico
porque, de alguna manera con mi pequeña labor,
estoy colaborando en la mitigación del cambio
climático, a fomentar las energías limpias en la
sociedad y a potenciar la Transición Energética,
un hito en la historia mundial. La eólica tiene un
papel muy importante en todo ello

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Asociación Empresarial Eólica



MARIA ALONSO
PhD Student - Doctorado Industrial

BILBAO

Destaco de trabajar en el sector
eólico el impacto tan positivo
en el cuidado del planeta

" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

GLADIATOR

PRISON BREAK
Una serie / documental que recomiendo

CAFETERÍA GORLIZ 
Un restaurante de mi ciudad

LOS RENGLONES TORCIDOS DE DIOS -  TORCUATO LUCA DE TENA
Un libro que me enganche desde el principio

YOUR SONG - ELTON JOHN
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SENDERISMO Y MONTAÑA
Un plan para desconectar

28 AÑOS

SUBIDA AL MONTE OIZ (BIZKAIA). SE LE CONOCE COMO EL MIRADOR DE BIZKAIA.
LOS AEROGENERADORES ESTÁN SITUADOS A LO LARGO DE LA CRESTA DEL MONTE

HASTA LLEGAR A LA CIMA. RUTA FÁCIL Y CON VISTAS ESPECTACULARES

Un pueblo eólico para visitar

TECNALIA, SENER y UPV/EHU

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

DIRTY DANCING

JUEGO DE TRONOS
Una serie / documental que recomiendo

FUKU
Un restaurante de mi ciudad

LOS PILARES DE LA TIERRA
Un libro que me enganche desde el principio

VALIENTE - VETUSTA MORLA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

ESQUIAR. ESTAR EN LA MONTAÑA RODEADA DEL MANTO BLANCO Y
DESCENDER POR LAS PISTAS DE ESQUÍ ES LA MEJOR DESCONEXIÓN

Un plan para desconectar

ACONTECE QUE NO ES POCO Y CUALQUIER TIEMPO PASADO FUE
ANTERIOR AMBOS DE NIEVES CONCOSTRINA

Un podcast

FUENDETODOS EN LA PROVINCIA DE ZARAGOZA. CON LA VISITA A ESTE PUEBLO NO SÓLO SE
PODRÁ VISITAR EL PE FUENDETODOS SINO QUE AL MISMO TIEMPO SE TIENE LA OPORTUNIDAD
DE VISITAR LA CASA NATAL DE GOYA Y EL MUSEO DEL GRABADO DONDE SE EXHIBE LA OBRA
GRÁFICA DEL PINTOR

Un pueblo eólico para visitar

MARÍA ÁLVAREZ
Recurso Eólico - Europa Sur

MADRID

Trabajar en el sector eólico te da la oportunidad
de contribuir activamente en el mayor reto actual
de la humanidad: caminar hacia un desarrollo
sostenible,  generando energía de manera limpia
reduciendo la emisión de contaminantes a la
atmósfera.  Tener la oportunidad de analizar el
recurso eólico y contribuir en el desarrollo de
parques eólicos en diferentes países hace que
sienta pasión por el trabajo que realizo día a día

"
"

Trabajar en el sector eólico...

45 AÑOS

Iberdrola Renovables

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



MARÍA B. GARCÍA
Project Engineer & Data Scientist

BADAJOZ

En los últimos años las energías
renovables han ganado mucho
terreno dentro del balance
energético de nuestro país, y
siempre será un placer formar
parte de todas sus posibles
mejoras y avances

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

V DE VENDETTA

ONE PIECE
Una serie / documental que recomiendo

LA CASONA ALTA
Un restaurante de mi ciudad

EL SABUESO DE LOS BASKERVILLE - ARTHUR CONAN DOYLE
Un libro que me enganche desde el principio

YA NO TE VEO - DELLAFUENTE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

LAS RUTAS DE SENDERISMO CON MI PERRA ARYA
Un plan para desconectar

25 AÑOS

THE WILD PROJECT
Un podcast

PARQUE EÓLICO MERENGUE I
Un pueblo eólico para visitar

SOLUTE

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

UN GÁNGSTER PARA UN MILAGRO

LOS SOPRANO
Una serie / documental que recomiendo

LA PRIMERA DEL PUENTE, SEVILLA
Un restaurante de mi ciudad

100 AÑOS DE SOLEDAD
Un libro que me enganche desde el principio

STAND BY ME
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

HÍPICA
Un plan para desconectar

TORDESILLAS (PARQUE EÓLICO CARRECASTRO), SIN LUGAR A DUDA
Un pueblo eólico para visitar

MARÍA BOCARANDO
Communication & Community Relation Manager Spain

MADRID

Es toda una oportunidad, un honor y
una responsabilidad, poder
colaborar profesionalmente en el
reto de la transición energética en
nuestro país

"
"

Trabajar en el sector eólico...

45 AÑOS

Renantis

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



MARIA CAÑAS
Directora proyectos

MADRID

No dejará de suponer una
incertidumbre

" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

EL PADRINO

FRIENDS
Una serie / documental que recomiendo

EL PEZ FUEGO
Un restaurante de mi ciudad

EL QUIJOTE
Un libro que me enganche desde el principio

AL ALBA DE AUTE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

VIAJAR
Un plan para desconectar

39 AÑOS

MOLLEDO
Un pueblo eólico para visitar

Grupo Arrate

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



MARÍA GOÑI
Jefe de  RRHH Y Comunicación

PAMPLONA

Supone un gran reto diario y a la vez,
apasionante. En un mercado/sector
tan cambiante y con las EERR
liderando el proceso de transición
energética, la creatividad e ilusión
son fundamentales para conseguir el
futuro “verde” que todos anhelamos

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

SOY MUY FAN DE LAS PELÍCULAS DE LOS 80 Y 90; THE GOONIES,
REGRESO AL FUTURO, INDIANA JONES, STAR WARS...

FRIENDS
Una serie / documental que recomiendo

"LA MAR SALADA" (UNA APUESTA SEGURA)
Un restaurante de mi ciudad

EL MÉDICO (NOAH GORDON)
Un libro que me enganche desde el principio

UN CLÁSICO; MEDITERRÁNEO (JM SERRAT)
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UN PAR DE VINOS CON MI GENTE
Un plan para desconectar

45 AÑOS

NADIE SABE NADA, (BERTO & BUENAFUENTE)
Un podcast

CUALQUIERA DE LA CUENCA DE PAMPLONA, 
ES UN LUJO PASEAR POR LAS CALLES DE NUESTRA CIUDAD

Un pueblo eólico para visitar

GRUPO INERZIA

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

GRAVITY

THE WHITE LOTUS
Una serie / documental que recomiendo

RODERO
Un restaurante de mi ciudad

LAS UVAS DE LA IRA
Un libro que me enganche desde el principio

RAFAELA CARRA, FIESTA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

VIAJAR
Un plan para desconectar

UKRANIA DE NIEVES CONCOSTRINA
Un podcast

SIERRA DEL PERDON, NAVARRA
Un pueblo eólico para visitar

MARÍA I. GURBINDO CIZUR MENOR

Pasión por la Sostenibilidad" "Trabajar en el sector eólico...

51 AÑOS

IEDLAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



MARÍA LANDEIRA
Delegada de Desarrollo de Renovables en Galicia

SANTIAGO DE COMP.

Nací en el rural gallego y trabajar en
este sector supone el reto, la
oportunidad y la responsabilidad de
plantear proyectos que generen valor
compartido en las zonas rurales en
que nos implantamos y que
finalmente seamos como un vecino
más en cada territorio

"
"

Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

TESIS, DE AMENÁBAR

LA MARAVILLOSA SEÑORA MAISEL
Una serie / documental que recomiendo

MERCADO DO GANDO DE AMIO, EN SANTIAGO (SÓLO LOS MIÉRCOLES)
Un restaurante de mi ciudad

EL AMOR EN LOS TIEMPOS DEL CÓLERA, DE GABRIEL GARCÍA MÁRQUEZ
Un libro que me enganche desde el principio

CUALQUIER CANCIÓN DE BOSSA NOVA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

MANUALIDADES CON MIS NIÑAS
Un plan para desconectar

45 AÑOS

VIMIANZO, EN RUTA HACIA LA COSTA DA MORTE, RICO EN PATRIMONIO
CULTURAL... EN GALICIA SOMOS RENOVABLES DESDE EL PALEOLÍTICO

Un pueblo eólico para visitar

Naturgy

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



MARÍA MORENO
CEO 

A CORUÑA

Trabajamos por conseguir un futuro
sostenible para nosotros y para las
generaciones futuras

" "

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

LA VIDA ES BELLA

HOUSE OF CARDS
Una serie / documental que recomiendo

EL DE ALBERTO
Un restaurante de mi ciudad

COMO POLVO EN EL VIENTO DE PADURA
Un libro que me enganche desde el principio

CLAVADO EN UN BAR
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

MONTAÑISMO
Un plan para desconectar

35 AÑOS

PE MIÑÓN
Un pueblo eólico para visitar

GREENALIA POWE SPAIN

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS
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Mi película favorita

EL INDOMABLE WILL HUNTING

VIKINGOS
Una serie / documental que recomiendo

CALLEJON DE LOS GATOS
Un restaurante de mi ciudad

CUANDO ESTABAMOS VIVOS
Un libro que me enganche desde el principio

COLD LITTLE HEART
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PIANO
Un plan para desconectar

CUENCA, CON EL PARQUE EÓLICO MÁS GRANDE DE ESPAÑA
Un pueblo eólico para visitar

MARIAMI JANASHVILI
Finance Controller

ALBACETE

Es el futuro" "Trabajar en el sector eólico...

30 AÑOS

Grupo Arrate



MARIAN ALCOCER
Técnico de compras

ORKOIEN

Te permite conocer a futuros
grandes compañeros

" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

ENDGAME

THE MANDALORIAN
Una serie / documental que recomiendo

NAPARGAR
Un restaurante de mi ciudad

EL SEÑOR DE LOS ANILLOS
Un libro que me enganche desde el principio

CUALQUIERA DE QUEEN
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

ASTRONOMIA, CON RED ASTRONAVARRA SEREA
Un plan para desconectar

48 AÑOS

SLOW MEDICINE REVOLUTION
Un podcast

SAN MARTIN DE UNX
Un pueblo eólico para visitar

BAQUERO IMBESTMENT

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

EVEREST

CHICAGO FIRE
Una serie / documental que recomiendo

FOGÃO MINEIRO
Un restaurante de mi ciudad

ARTE DA GUERRA
Un libro que me enganche desde el principio

LET IT BE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

TRILHA E ESCALADA
Un plan para desconectar

MORRO DO CHAPÉU- BAHIA
Un pueblo eólico para visitar

34 AÑOSMARINA SILVA
Supervisora Irata N3

SÃO PAULO

O Setor eólico me levou a conhecer
culturas e países diferentes, e é
muito gratificante fazer parte desse
setor que cresce a cada dia, levando
energia mais limpa!

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Vertimad

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



MARISA HAYDEÉ
Venta de repuestos eólicos

PAMPLONA

Es un sector clave en el desarrollo
económico, particularmente en
Navarra, muchas empresas se
nutren de todo el potencial derivado
de  esta actividad. Es un sector
apasionante, estás en aprendizaje
permanente y con nuevos desafíos

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

LA ODISEA DE LOS GILES

ANNE WITH E DE NETFLIX
Una serie / documental que recomiendo

LA BANKADA
Un restaurante de mi ciudad

SINCRODESTINO, DE DEEPAK CHOPRA
Un libro que me enganche desde el principio

UNSTOPPABLE, DE SIA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

YOGA, MEDITACIÓN Y ESTAR CON LAS PERSONAS QUE QUIERO!
Un plan para desconectar

45 AÑOS

CONSCIENTE TU DIA,  CON DURGA STEF
Un podcast

DIGNO DE VISITAR POR SUS VISTAS Y POR ESE AIRE QUE SE RESPIRA “EL MONTE DEL PERDÓN” SITUADO
A 10 KM DE PAMPLONA Y POR DONDE TRANSCURRE PARTE DEL CAMINO DE SANTIAGO. LA SIERRA DEL

PERDÓN FUE EL PRIMER PARQUE EÓLICO DE NAVARRA, INICIANDO UNA TRAYECTORIA QUE HA LLEVADO
A NUESTRA COMUNIDAD AUTÓNOMA A SER PIONERA EN EL MUNDO EN LA PRODUCCIÓN DE ENERGÍA

RENOVABLE. ENCONTRARÁS UNAS VISTAS PRECIOSAS, LUGAR PARA HACER SENDERISMO Y UNOS
MERENDEROS ESTUPENDOS PARA DISFRUTAR AL SOL Y DEL AIRE LIMPIO QUE SE RESPIRA EN LO ALTO.

Un pueblo eólico para visitar

G2WIND

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



MARTA BARRERAS
Chief Engineer in Technology Department

PAMPLONA

Te da la oportunidad de cambiar
las reglas del mundo" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

SAGA STAR WARS

ONCE UPON A TIME
Una serie / documental que recomiendo

EL MERCAO
Un restaurante de mi ciudad

EL HAIKU DE LAS PALABRAS PERDIDAS DE ANDRÉS PASCUAL
Un libro que me enganche desde el principio

WASHING DISHES DE JACK JOHNSON
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PASEAR, YOGA
Un plan para desconectar

47 AÑOS

THE ADVENTURES OF LOLA BADIOLA
Un podcast

AEROGENERADORES DEL PERDÓN, NAVARRA. VISTAS IMPRESIONATES,
ESCULTURAS Y ZONA DE PASO DEL CAMINO DE SANTIAGO

Un pueblo eólico para visitar

Siemens Gamesa Renewable Energy

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

EVERYTHING EVERYWHERE ALL AT ONCE

WHITE LOTUS
Una serie / documental que recomiendo

SIENDO MI CIUDAD NATAL VALENCIA, EL RESTAURANTE YARZA
Un restaurante de mi ciudad

PHILIPPE LABRO L´ETUDIANT ÉTRANGER
Un libro que me enganche desde el principio

ME REHUSO DANNY OCEAN
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PADEL + CERVEZAS
Un plan para desconectar

DEFORME SEMANAL IDEAL TOTAL
Un podcast

LOS AUSINES, EN BURGOS
Un pueblo eólico para visitar

MARTA E. MERODIO
Developer Engagement Manager

MADRID

Destacaría de trabajar en el sector
eólico el potencial que tiene la
eólica offshore

" "Trabajar en el sector eólico...

33 AÑOS

LevelTen Energy

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



MARTA VÁZQUEZ 
Energía Renovable Project Manager

MADRID

Me permite formar parte del
movimiento hacia un mundo más
sostenible para futuras generaciones,
mientras amplío mis conocimientos
técnicos y aprendo sobre un
tecnología que tiene un potencial a
destacar y un alcance global!

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

INVICTUS

ALICE IN BORDERLAND
Una serie / documental que recomiendo

LA BIENTIRADA
Un restaurante de mi ciudad

LOS PILARES DE LA TIERRA
Un libro que me enganche desde el principio

NATHY PELUSO: BZRP MUSIC SESSIONS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SENDERISMO! NADA MEJOR QUE ESTAR EN CONTACTO CON LA NATURALEZA
Un plan para desconectar

25 AÑOS

MEMORIAS DE UN TAMBOR
Un podcast

Mott MacDonald

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

EL NIÑO QUE DOMÓ EL VIENTO

THIS IS US
Una serie / documental que recomiendo

TSE-YANG
Un restaurante de mi ciudad

PATRIA
Un libro que me enganche desde el principio

NO TENGO SPOTIFY, PERO ME ENCANTA CUALQUIER CANCIÓN DE THE QUEEN
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

IR AL CAMPO
Un plan para desconectar

HIGUERUELA, MURAS
Un pueblo eólico para visitar

MERCEDES CASADO
Head of Regulatory Affairs - Spain

MADRID

Trabajar para que las generaciones
futuras tengan un futuro mejor

" "Trabajar en el sector eólico...

50 AÑOS

RWE Renewables Iberia
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MICHELLE THOMAS
Learning Professional

PAMPLONA

Es trabajar en un sector que busca crear
algo tangible de lo intangible y en SGRE
las mujeres somos capaces de convertir
esos fuertes vientos en brisas agradables

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

REMEMBER THE TITANS

YELLOWSTONE
Una serie / documental que recomiendo

OLAVERRI - EL MEJOR CHULETÓN DEL MUNDO
Un restaurante de mi ciudad

LAS DIOSAS DE CADA MUJER DE JEAN SHINODA BOLEN
Un libro que me enganche desde el principio

FINESSE - BRUNO MARS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

CLASES DE BAILE
Un plan para desconectar

35 AÑOS

TODOS LOS PODCASTS DE MEL ROBBINS
Un podcast

NAVARRA, Y RECOMENDARÍA 100% VISITAR LOS
PEQUEÑOS PUEBLOS QUE TIENE. ENTRE ELLOS PAMPLONA!

Un pueblo eólico para visitar

SGRE
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Mi película favorita

THE GREEN BOOK

SUITS
Una serie / documental que recomiendo

ULTRAMARINOS QUINTIN
Un restaurante de mi ciudad

DIME QUIEN SOY,  JULIA NAVARRO
Un libro que me enganche desde el principio

COMO SI FUERAS A MORIR MAÑANA, LEIVA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

CORRER O HACER YOGA
Un plan para desconectar

MIREIA TOLEDANO
Project Manager Construcción

MADRID

Es ser parte del equipo que trabaja
por un mundo más sostenible

"
"

Trabajar en el sector eólico...

29 AÑOS

Repsol GBC
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MIRELLE DF. SEGOVIA
Jefa de unidad de planeación y seguimiento 

CIUDAD VICTORIA

Te permite desarrollarte en múltiples
especialidades, con impacto mínimo en las áreas
donde se desarrolla ya que es compatible con
múltiples actividades, pero a la vez sigue siendo
un sector muy masculino, conozco a muy pocas
mujeres que sean las cabezas de empresas o en
altos mandos en cualquiera de las fases del
proceso, desarrollo, construcción y operación.
Para mi el sector eólico ha sido una experiencia
transformadora de vida, que me ha permitido
llegar mas lejos de lo que imaginé y ayudar o
transmitir esa pasíón a otros jóvenes estudiantes

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

HIDDEN FIGURES Y MÁRTIRES

THE LAST OF US Y GAME OF THRONES
Una serie / documental que recomiendo

DON JORGE 
Un restaurante de mi ciudad

MARAVILLAS DE LA ARQUITECTURA DK
Un libro que me enganche desde el principio

THE CRANBERRIES: ZOMBIE Y LINGER
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

ADORO CAMINAR MUCHOS KM POR ÁREAS NATURALES
Un plan para desconectar

40 AÑOS

ME GUSTAN LOS DE TERRORES NOCTURNOS
Un podcast

CONSIDERO QUE UNA EXCELENTE VISITA EN TAMAULIPAS PODRÍA SER AL
PARQUE EÓLICO EN EL MUNICIPIO DE LLERA

Un pueblo eólico para visitar

Comisión de Energía de Tamaulipas

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

THE GUILTY

3%
Una serie / documental que recomiendo

BLACK SALAD
Un restaurante de mi ciudad

OUR ICEBERG IS MELTING
Un libro que me enganche desde el principio

A SKY FULL OF STARS - COLDPLAY
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

TOMAR UN TÉ CHAI EN NUESTRO BAR FAVORITO DESPUÉS DE UN PASEO
MAÑANERO POR EL ANILLO VERDE

Un plan para desconectar

ANIMALES HUMANOS
Un podcast

NAIARA PUENTES
Lead Business Development

VITORIA - GASTEIZ

Es muy gratificante formar parte de
un sector en imparable crecimiento,
con grandes valores e iniciativas
creativas que persiguen ese futuro
verde que todos buscamos

"
"

Trabajar en el sector eólico...

26 AÑOS

Nabla Wind Hub
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PATRICIA RAMOS
Relaciones con los medios energías verdes

MADRID

Para mí, significa trabajar para
un mañana más sostenible

" "Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

FIGURAS OCULTAS

HIERRO, RAPA. EL ALIENISTA
Una serie / documental que recomiendo

FILANDÓN
Un restaurante de mi ciudad

"HILDEGARDA" DE ANNE LISE MARSTRAND
Un libro que me enganche desde el principio

CUALQUIERA DE BOSSA NOVA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

ESCUCHAR MÚSICA, COCINAR, VIAJAR
Un plan para desconectar

54 AÑOS

Navantia S.A. S.M.E.
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Mi película favorita

AVATAR

FAUDA
Una serie / documental que recomiendo

MESÓN DE PINCELÍN
Un restaurante de mi ciudad

DIME QUIÉN SOY
Un libro que me enganche desde el principio

LIVING ON A PRAYER
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

DIBUJAR
Un plan para desconectar

ALMANSA (ALBACETE)
Un pueblo eólico para visitar

PATRICIA GUALDA 
Project Manager

ALBACETE

Estar a la vanguardia de proyectos
que contribuyen a la mejora de los
recursos naturales

" "Trabajar en el sector eólico...

34 AÑOS

Aratel Energías Renovables
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PATRICIA PADRÓN
After Sales Contract Manager

LP.GRAN CANARIA

Lo gratificante que es ver
aerogeneradores operando,
sabiendo la contribución que
hacen al medio ambiente

" "

Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

LOS PUENTES DE MADISON

FRIENDS
Una serie / documental que recomiendo

LAS CUEVAS DE GUAYADEQUE
Un restaurante de mi ciudad

GUERRA MUNDIAL Z
Un libro que me enganche desde el principio

CHANDELIER - SIA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

BOXEO
Un plan para desconectar

37 AÑOS

POCO SE HABLA
Un podcast

ENERCON GmbH

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



Mi película favorita

NO MIRES ARRIBA

LA ASISTENTA
Una serie / documental que recomiendo

TABERNA CASA MANTECA, EN CÁDIZ
Un restaurante de mi ciudad

LA VERDAD SOBRE EL CASO HARRY QUEBERT
Un libro que me enganche desde el principio

VIVA LA VIDA, COLDPLAY
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

VIAJAR
Un plan para desconectar

ENTIENDE TU MENTE
Un podcast

ZAHARA DE LOS ATUNES. ES UN PUEBLO SITUADO EN LA COSTA DE CÁDIZ QUE
FAMOSO POR SUS EXTENSAS Y TRANQUILAS PLAYAS. DESTACA TAMBIÉN SU
GASTRONOMÍA, DÓNDE EL ATÚN DE ALMADRABA ES EL PROTAGONISTA

Un pueblo eólico para visitar

PAULA CANTO
Marketing & Communications Manager

MADRID

Sin duda lo más gratificante es saber
que mi aportación laboral tiene un
impacto positivo en nuestro planeta.
Además, concretamente la eólica tiene
y tendrá un papel fundamental en la
transición energética

"
"

Trabajar en el sector eólico...

27 AÑOS

Green Eagle Solutions
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PAULA CARUS
Grado superior Energías renovables

SEVILLA/ SORIA

Lo describiría con un concepto: 
Aire puro

" "Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

IMPOSIBLE ELEGIR UNA

VIKINGOS, JUEGO DE TRONOS
Una serie / documental que recomiendo

EL VENTORRO EN SORIA
Un restaurante de mi ciudad

MEGAN MAXWELL, LAS GUERRERAS
Un libro que me enganche desde el principio

VOLVERÁ CANTO DEL LOCO
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SALIR ANDAR POR LA PLAYA O LA MONTAÑA
Un plan para desconectar

30 AÑOS

MARIAM ROJAS
Un podcast

ALDEHUELAS , TREVAGO. 
SON PUEBLOS QUE ESTÁN EN SORIA TIENEN RUTAS MARCADAS

Un pueblo eólico para visitar

I E.S Heliópolis
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Mi película favorita

MY OCTOPUS TEACHER

THE GOOD DOCTOR
Una serie / documental que recomiendo

HØST
Un restaurante de mi ciudad

EL MÉDICO (NOAH GORDON)
Un libro que me enganche desde el principio

LA QUIERO A MORIR (FT. ALEJANDRO SANZ)
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UN PARTIDO DE RUGBY CON UN BUEN TERCER TIEMPO
Un plan para desconectar

IF I WERE YOU
Un podcast

PILAR HERAS
Head of Section for Floating

COPENHAGUE

Te permite formar parte de un sector
joven, dinámico y diverso. El 2023 es
clave para que España se posicione
como referente internacional en eólica
flotante y es apasionante trabajar en
ello

"
"

Trabajar en el sector eólico...

34 AÑOS

DNV - Renewables Certification
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PILUCA NÚÑEZ
Directora de Comunicación y RRII

MADRID

Para mí es fundamental trabajar en algo
que me apasione. Pasamos muchas horas
trabajando y dedicarme al desarrollo de la
eólica en España me parece que es
invertir bien el tiempo. Disfruto con lo que
hago y creo en su impacto en la sociedad

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

TOMATES VERDES FRITOS

SCANDAL, 7 TEMPORADAS
Una serie / documental que recomiendo

KABUKI EN MADRID Y EL ALAMILLO EN ALAMEDA DEL VALLE
Un restaurante de mi ciudad

"LA CASA DE LOS ESPÍRITUS" DE ISABEL ALLENDE
Un libro que me enganche desde el principio

BRINDO POR LAS MUJERES, DE ANDRÉS CALAMARO
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

RUTA DE SENDERISMO POR LOS PINARES DE NAVAFRÍA Y REPONER
FUERZAS CON UN BUEN COCHIFRITO EN EL PUEBLO

Un plan para desconectar

52 AÑOS

NADIE SABE NADA
Un podcast

MALPICA DE BERGANTIÑOS EN LA PROVINCIA DE LA CORUÑA (GALICIA).
EL ENTORNO DE ESTE PARQUE EÓLICO REPOTENCIADO ES MARAVILLOSO

Un pueblo eólico para visitar

Asociación Empresarial Eólica
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PRISCILA SILVEIRA
Docente investigadora

DURAZNO-UY

Trabajar como investigadora en el
sector eólico supone un reto constante
y me permite estar siempre
aprendiendo. Me siento muy orgullosa
de formar parte de un proceso que
pretende contribuir al medio ambiente y
al desarrollo sostenible. También siento
que ocupando estos espacios, las
mujeres estamos ganando el mundo

"
"

Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

MILAGRO EN LA CELDA 7

CSI
Una serie / documental que recomiendo

LA FAROLA
Un restaurante de mi ciudad

O MENINO DO PIJAMA LISTRADO, JOHN BOYNE
Un libro que me enganche desde el principio

PARADISE-COLDPLAY
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

VER UNA BUENA PELÍCULA ACOMPAÑADA DE UNA COPA DE VINO
Un plan para desconectar

32 AÑOS

Universidad Tecnológica del Uruguay
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Mi película favorita

LA VIDA ES BELLA

THIS IS US
Una serie / documental que recomiendo

OROYA
Un restaurante de mi ciudad

CINE AÑOS DE SOLEDAD
Un libro que me enganche desde el principio

QUEEN OF THE NIGHT
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

EL DEPORTE DE EQUIPO, MI MEJOR PLAN JUGAR AL PÁDEL
Un plan para desconectar

PSICOLOGÍA AL DESNUDO
Un podcast

RAQUEL ÁLVAREZ 
Directora Compras EU&LATAM

MADRID

Me hace sentir parte del cambio, de
un futuro más sostenible y humano.
Pensar que puedo ayudar a crear,
desde el presente, un mejor futuro
me parece increíble

"
"

Trabajar en el sector eólico...

42 AÑOS

EDP Renovables
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RAQUEL VILLENA
Profesora Ayudante Doctora & Investigadora - Energías Renovables

ALBACETE

Trabajar en el sector eólico me
permite poner mi granito de arena
en el ambicioso proyecto de
alcanzar un futuro 100% sostenible

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

CADENA PERPETUA (THE SHAWSHANK REDEMPTION)

SEX EDUCATION
Una serie / documental que recomiendo

DOÑA LOLA
Un restaurante de mi ciudad

EL ALQUIMISTA, DE PAULO COELHO
Un libro que me enganche desde el principio

BILLY OCEAN - LOVE REALLY HURTS WITHOUT YOU
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SIN DUDA, ¡SALIR A ANDAR POR EL CAMPO!
Un plan para desconectar

29 AÑOS

HIGUERUELA (ALBACETE)
Un pueblo eólico para visitar

Universidad de Castilla-La Mancha
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Mi película favorita

DIARIO DE UNA PASIÓN

HOW TO GET AWAY WITH MURDER
Una serie / documental que recomiendo

LOS MOLCAJETES. SAN FERNANDO, TAMAULIPAS, MÉXICO
Un restaurante de mi ciudad

EL JARDÍN DE LAS MARIPOSAS - DOT HUTCHISON
Un libro que me enganche desde el principio

MI PERSONA FAVORITA - ALEJANDRO SANZ
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PATINAR AL AIRE LIBRE ESCUCHANDO MÚSICA
Un plan para desconectar

VE A TERAPIA - NATHALIA MOLINA
Un podcast

LLERA DE CANALES, TAMAULIPAS, MEXICO. ESTÁ A ORILLA DE LA CARRETERA Y
MUY CERCA PUEDES EXPLOTAR CAVERNAS Y VISITAR PUEBLOS ALEDAÑOS

Un pueblo eólico para visitar

ROCÍO HERNÁNDEZ
Service Technician

MÉXICO

Trabajar en el sector eólico me permite
desarrollar mis capacidades técnicas,
además ayudar a romper barreras sociales
y culturares que son un obstáculo para la
equidad de género. Cada vez somos más
las que estamos rompiendo estereotipos

"
"

Trabajar en el sector eólico...

30 AÑOS

Vestas WTG Mexico SA de CV
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ROCÍO PASTOR 
Executive Assistant

SEVILLA

Es trabajar en un sector en auge que
apuesta por el cuidado del medio
ambiente

" "

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

LA BODA DE ROSA

JUEGO DE TRONOS
Una serie / documental que recomiendo

MARÍATRIFULCA
Un restaurante de mi ciudad

YO, JULIA
Un libro que me enganche desde el principio

AM I THE ONE (BETH HART)
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UN DÍA DE ESCALADA
Un plan para desconectar

51 AÑOS

PARQUE EÓLICO DE TARIFA (TARIFA, CÁDIZ). SITUADO EN UN PARAJE IDÍLICO, EN EL PUNTO MÁS
MERIDIONAL DE EUROPA Y MÁS CERCANO A ÁFRICA, CON INNUMERABLES RUTAS DE SENDERISMO Y
YACIMIENTOS ARQUEOLÓGICOS. EL VIENTO ESTÁ GARANTIZADO Y POR ELLO HAY MÁS DE UN PARQUE

EOLICO Y ES IDEAL PARA LOS DEPORTES COMO EL KITESURF Y EL WINDSURF.
SU GASTRONOMIA ES MUY VARIADA, DESDE LOS QUESOS DEL INTERIOR DE LA PROVINCIA,

HASTA LOS PLATOS MÁS DELICIOSOS DONDE EL ATÚN DE ALMADRABA ES LA ESTRELLA.

Un pueblo eólico para visitar

ALBITEL
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Mi película favorita

NO SOY MUY CINÉFILA

PEAKY BLINDERS
Una serie / documental que recomiendo

AZAYA
Un restaurante de mi ciudad

LA ISLA DE LAS TRES SIRENAS
Un libro que me enganche desde el principio

LA CHICA DE AYER
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

DEPORTE
Un plan para desconectar

ALGUNO DE MARIO ALONSO PUIG
Un podcast

VEJER DE LA FONTERA, CÁDIZ. TIENE UN COLOR ESPECIAL!
DESDE SU GENTE, SU GASTRONOMÍA, SU ENTORNO Y SU INTEGRACIÓN

Un pueblo eólico para visitar

ROCÍO SICRE
Dirección General España EDPR

MADRID

Lo describiría como una pasión
en el día a día

" "Trabajar en el sector eólico...

50 AÑOS

EDPR
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ROSA QUERO
Asistente Dirección

MADRID

Significa mantener un equilibrio
"sostenible" en los diferentes
ámbitos más importantes de mi vida

" "

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

IN THE MOOD FOR LOVE

EL DESENCANTO. DOCUMENTAL DE JAIME CHÁVARRI
Una serie / documental que recomiendo

EL CAMOATÍ
Un restaurante de mi ciudad

LA GENTE NO EXISTE. LAURA FERRERO
Un libro que me enganche desde el principio

SOME GIRLS ARE BIGGER THAN OTHERS. THE SMITHS
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PASEAR POR MI BARRIO DEL CENTRO DE MADRID UN DOMINGO PRONTO
POR LA MAÑANA CON CAFÉ, CÁMARA Y LIBRO EN MANO

Un plan para desconectar

41 AÑOS

NADIE SABE NADA
Un podcast

RECOMIENDO LA VISITA A MALPICA DONDE SE ENCUENTRA EL FARO DE PUNTA NARIGA EN UN
ACANTILADO PRECIOSO. ES UN ENCLAVE ESPECTACULAR Y ADEMÁS EN EL PARQUE SE HIZO UNA

REPOTENCIACIÓN PASANDO DE TENER 69 AEROGENERADORES A 7

Un pueblo eólico para visitar

Asociación Empresarial Eólica
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Mi película favorita

LO QUE EL VIENTO SE LLEVÓ

JUEGO DE TRONOS
Una serie / documental que recomiendo

INCLÁN BRUTAL
Un restaurante de mi ciudad

EL PRINCIPITO
Un libro que me enganche desde el principio

IN THE GHETTO
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

JUGAR AL GOLF
Un plan para desconectar

EL PODCAST DE MARIÁN ROJAS ESTAPÉ
Un podcast

ARINAGA EN EL MUNICIPIO DE AGÜIMES, AL SURESTE DE LA ISLA DE GRAN
CANARIA. PLAYAS, UN FARO, PISCINAS NATURALES, UN LARGO PASEO
DISFRUTANDO DE LA BRISA MARINA, LAS VISTAS… Y LOS PARQUES EÓLICOS!

Un pueblo eólico para visitar

SANDRA DE LA FUENTE 
Responsable de Tecnología Eólica en Gestión Técnica de Proyectos

MADRID

Un reto y aprendizaje continuo con
un fin común: colaborar y formar
parte de la transición energética
de nuestro país

" "

Trabajar en el sector eólico...

44 AÑOS

Naturgy
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SANDRA JIMÉNEZ
Desarrollo de negocio

MADRID

Participar en un sector de futuro
que promueve las energías limpias
y la sostenibilidad

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

KILL BILL

BREAKING BAD
Una serie / documental que recomiendo

BEBOLA EN RIVAS VACIAMADRID
Un restaurante de mi ciudad

EL AMOR EN LOS TIEMPOS DEL CÓLERA
Un libro que me enganche desde el principio

PEQUEÑA GRAN REVOLUCIÓN
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

BAILAR
Un plan para desconectar

38 AÑOS

POR SI LAS VOCES VUELVEN DE ÁNGEL MARTÍN
Un podcast

PARQUE EÓLICO MONTEJO. CERCA DE REINOSA. MÁS CONCRETAMENTE EN FONTIBRE SE ENCUENTRA EL
NACIMIENTO DEL RÍO EBRO Y SE PUEDE DAR UN BONITO PASEO POR SUS ALREDEDORES. EN ESTE ÉPOCA

DEL AÑO EL PAISAJE ESTÁ PARCIALMENTE NEVADO Y MERECE MUCHO LA PENA PERDERTE ENTRE SU
ARBOLEDA, PARA TERMINAR COMIENDO JUNTO A LA CHIMENEA DEL RESTAURANTE FUENTEBRO UN

RICO Y CALENTITO COCIDO MONTAÑES, AUNQUE CUALQUIERA DE SUS PLATOS MERECEN LA PENA

Un pueblo eólico para visitar

TSR Wind
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Mi película favorita

MEJOR IMPOSIBLE

DAVID ATTENBOROUGH: UNA VIDA EN NUESTRO PLANETA
Una serie / documental que recomiendo

LOS RENGLONES TORCIDOS DE DIOS, DE TORCUATO LUCA DE TENA
Un libro que me enganche desde el principio

WIND OF CHANGE (SCORPIONS)
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PASEAR POR LA PLAYA CON MI FAMILIA
Un plan para desconectar

SER HISTORIA
Un podcast

SARA AAGESEN
Secretaría de Estado de Energía

MADRID

La energía eólica es clave en la
transición energética. Necesitamos
proyectos excelentes con el medio
ambiente y el territorio. Y para lograrlo,
tenemos que contar con la visión, el
ingenio y el liderazgo de las mujeres

"
"

Trabajar en el sector eólico...

MITECO

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS
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Mi película favorita

DJANGO DESENCADENADO

HANDMAIDS TALE
Una serie / documental que recomiendo

PIZZI DIXIE
Un restaurante de mi ciudad

1984
Un libro que me enganche desde el principio

NOCHENTERA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

CROSSFIT
Un plan para desconectar

BUENISMO BIEN
Un podcast

SARA GARCÍA OLIVA
Técnico de Medioambiente

MADRID

Es un reto constante"

"Trabajar en el sector eólico...

26 AÑOS

Grupo Arrate
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SHAYNA MOLOON PUERTO PLATA, REP.DOM

Del sector eólico me encanta su
versatilidad, la variedad y el cero
impacto al medio ambiente, pues
tengo 2 años laborando en el sector
y estoy enamorada a tal punto que
ya tengo mi maestría en Gestión de
energías renovables y
Medio Ambiente

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

AS BESTAS

LAS CHICAS GILMORE
Una serie / documental que recomiendo

LOS COMPADRES, RESTAURANTE TIPICO DE LA ZONA
Un restaurante de mi ciudad

LA BIBLIA
Un libro que me enganche desde el principio

SOLO TU, CARLOS RIVERA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

IR A LA PLAYA Y SALIR CON MI FAMILIA
Un plan para desconectar

30 AÑOS

NO ES TAN SIMPLE COMO PARECE, DR. MIGUEL NUÑEZ
Un podcast

EL PARQUE EOLICO UBICADO EN LA ZONA DE GUZMANCITO (PERTENECIENTE AL PUEBLO-CIUDAD), EN LA
ZONA NORTE DE LA REPUBLICA, CON UNA PROXIMIDAD UNICA A LA COSTA ENTRE MAR, PLAYAS Y

MONTAÑAS, EXCELENTE LUGAR PARA ACAMPAR, VISITAR Y ESPERAMOS QUE SIGA EN CRECIMIENTO

Un pueblo eólico para visitar

Poseidon Energia Renovables
LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS
SILVIA BANARODRIGUEZ 
Responsable dep. Eléctrico División de Energía

A CORUÑA

Es contribuir al
desarrollo sostenible

" "Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

AS BESTAS

VIKINGOS
Una serie / documental que recomiendo

MAR DE ARDORA - CABANA/LAXE
Un restaurante de mi ciudad

EL PRINCIPITO
Un libro que me enganche desde el principio

SWEET CHILD O MINE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

43 AÑOS

COSTA DA MORTE/ A CORUÑA. RECORRER LA RUTA DE SENDERISMO POR LA
COSTA DESDE MALPICA HASTA FISTERRA (CAMIÑO DOS FAROS)

Un pueblo eólico para visitar

Instra Ingenieros

Un plan para desconectar

YOGA/SENDERISMO



Mi película favorita

MATCH POINT DE WOODY ALLEN

FRIENDS
Una serie / documental que recomiendo

ALMUZARA
Un restaurante de mi ciudad

CUALQUIERA DE JOËL DICKER
Un libro que me enganche desde el principio

DON'T STOP ME KNOW (QUEEN)
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

VIAJAR
Un plan para desconectar

VARIOS EN LA PROVINCIA DE CÁDIZ, DONDE TODO ES RECOMENDABLE
(GASTRONOMÍA, PLAYA, RUTAS DE SENDERISMO...)

Un pueblo eólico para visitar

SILVIA ENCINAS 
Unidad de Negocio España - Proyectos Especiales y Normativa

MADRID

Me encanta trabajar en un sector
que contribuye a la lucha contra el
cambio climático y nos permite una
energía más limpia, de forma cada
vez más eficiente gracias a los
desarrollos tecnológicos

"
"

Trabajar en el sector eólico...

37 AÑOS

EDPR
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SONSOLES GUTIÉRREZ
Directora Financiera

BILBAO

Es posicionarme del lado del planeta
en términos medioambientales, y
ayudar al impulso del sector en el
que hay que superar aún muchos
retos tecnológicos

"
"

Trabajar en el sector eólico...
Mi película favorita

AMANECE QUE NO ES POCO

THE WHITE LOTUS
Una serie / documental que recomiendo

COLOMBO
Un restaurante de mi ciudad

LOS PILARES DE LA TIERRA
Un libro que me enganche desde el principio

HEROES DEL SILENCIO
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

KICKBOXING
Un plan para desconectar

44 AÑOS

LA MECÁNICA DEL CARACOL
Un podcast

NAUTILUS FLOATING SOLUTIONS
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Mi película favorita

TU Y YO (1957) CON  CARY GRANT Y DEBORAH KERR

BIG LITTLE LIES
Una serie / documental que recomiendo

LA BODEGA DE LA SALUD EN POZUELO DE ALARCÓN
Un restaurante de mi ciudad

SIMÓN, LLAMADO PEDRO, DE GIUSEPPE LEPORI
Un libro que me enganche desde el principio

NUNCA ESTARÁS SOLA, DE MALDITA NEREA
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UNA QUEDADA CON AMIGOS
Un plan para desconectar

CASTING DE FUTURE
Un podcast

BECERRIL DE CAMPOS, EN PALENCIA, CON UN VECINO QUE HACE EL MEJOR QUESO QUE HE PROBADO.
HASTA EL BALNEARIO DE ROCALLAURA, CON VARIAS CAVAS Y ACEITES LOCALES DE IMPRESIÓN, CERCA
DEL MONTBLANC (LLEIDA). SIN OLVIDAR ALAIZ, CON SU HAYEDO MARAVILLOSO. LOS PARQUES DE
TARIFA, CON VISTAS IMPRESIONANTES DE PLAYAS MARAVILLOSAS PARA KITESURF. Y ESA GALICIA,
CERCA DE CAÑIZA, DONDE HAY UN JAMÓN Y UN VINO FANTÁSTICO. QUÉ PAÍS EL NUESTRO

Un pueblo eólico para visitar

"

TERESA HERNÁNDEZ
Onshore Sales Global Accounts and Sales Growth

MADRID

Somos parte del cambio

"Trabajar en el sector eólico...

40 AÑOS

SGRE

LAS TOP 110 #MUJERESEÓLICAS



TERESA MAULEÓN 
Gerente

PAMPLONA

Para mí significa aportar mi granito
de arena para que usemos energías
renovables, en concreto la eólica, que
a día de hoy es de las más económica

"
"

Trabajar en el sector eólico... Mi película favorita

EL GRAN LEBOWSKI

FRIENDS
Una serie / documental que recomiendo

BASERRI BERRI
Un restaurante de mi ciudad

EL 8
Un libro que me enganche desde el principio

BOHEMIAN LIKE YOU
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

IR AL MONTE
Un plan para desconectar

39 AÑOS

AFIRMACIONES PODEROSAS
Un podcast

NEM
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TERESA SANTONATO
Dirección Técnica

MADRID

Me gusta pensar que estamos
contribuyendo en disminuir nuestra
huella a la vez que nos enfrentamos
a situaciones cada vez más
cambiantes y desafiantes

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

ARGENTINA 1985

UNBELIEVABLE
Una serie / documental que recomiendo

LA GAMELLA Y SU STEAK TARTAR AL JACK DANIELS
Un restaurante de mi ciudad

PARA QUE VUELVAS HOY
Un libro que me enganche desde el principio

AIN’T GOT NO, I GOT LIFE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PASEAR POR MADRID
Un plan para desconectar

40 AÑOS

ACONTECE QUE NO ES POCO
Un podcast

ME GUSTÓ MUCHO LA ZONA CERCA DE MEDINA SIDONIA, EN ANDALUCÍA, POR EL PATRIMONIO
HISTÓRICO DEL PUEBLO Y EL PAISAJE CARACTERÍSTICO DONDE LOS PARQUES EÓLICOS ESTÁN

INTEGRADOS EN EL CAMPO ASÍ COMO LOS PARQUES QUE ESTÁN CERCA DE TINEO EN ASTURIAS POR SU
INTEGRACIÓN EN EL MEDIO AMBIENTE Y POR SER UN EJEMPLO DE CONVIVENCIA ENTRE TURISMO RURAL

Y MONTAÑERO, CRÍA DE VACAS Y CABALLOS Y PARQUES EÓLICOS

Un pueblo eólico para visitar

EREDA
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Mi película favorita

AGUA PARA ELEFANTES

FRIENDS
Una serie / documental que recomiendo

HERMANOS VINAGRE
Un restaurante de mi ciudad

LA TRENZA
Un libro que me enganche desde el principio

WAY DOWN WE GO
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

CUALQUIER ACTIVIDAD EN LA NATURALEZA
Un plan para desconectar

TED TALKS
Un podcast

SMØLA, EN NORUEGA
Un pueblo eólico para visitar

VICTORIA BENJUMEDA
Transactions Manager para Europa.

MADRID

Destacaría del sector
la innovación y la cooperación

" "Trabajar en el sector eólico...

27 AÑOS

Levelten Energy
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VICTORIA CAMPOS
Consultora de proyectos e innovación

GALICIA

Me permite trabajar en proyectos
con un gran alcance internacional
que me ayuda a desarrollar mi
capacidad creativa a la vez que
estoy involucrada en lograr la
sostenibilidad del planeta

"
"

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

BIG FISH

RUSSIAN DOLL
Una serie / documental que recomiendo

LOS TRES MONOS DE AGUETE
Un restaurante de mi ciudad

LOS HOMBRES QUE NO AMABAN A LAS MUJERES
Un libro que me enganche desde el principio

WHAT´S UP? 4 NON BLONDE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UN BRUNCH DESPUÉS DE UNA RUTA EN BICI
Un plan para desconectar

30 AÑOS

ESTIRANDO EL CHICLE
Un podcast

PENA VENTOSA, VIVEIRO, GALICIA
Un pueblo eólico para visitar

Asociación Empresarial Eólica
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Mi película favorita

HISTORIAS DE FILADELFIA

THE GOOD WIFE
Una serie / documental que recomiendo

EL MOLINO DE URDANIZ
Un restaurante de mi ciudad

SOFIA DE LOS PRESAGIOS
Un libro que me enganche desde el principio

THE RIVER
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

UNA ESCAPADA A CUALQUIER LUGAR
Un plan para desconectar

LOCOS POR LOS CLÁSICOS
Un podcast

TUBILLEJA DEL EBRO, BURGOS. RUTA DEL CAÑON DEL EBRO
Un pueblo eólico para visitar

YOLANDA GUTIÉRREZ
Business Operations Manager

PAMPLONA

Formar parte de un sector
estratégico en el presente y
futuro de las energía renovables

" "

Trabajar en el sector eólico...

53 AÑOS

IED Greenpower
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YVONNE KEARNEY GALWAY, IRLANDA
Directora de Operaciones de Energías renovables

El foco de nuestro negocio es la
sostenibilidad. La sostenibilidad es
clave para todos nuestros futuros

" "

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

THE QUIET GIRL (2022) - IRLANDA

STRANGER THINGS
Una serie / documental que recomiendo

KIRWANS LANE, GALWAY
Un restaurante de mi ciudad

TO KILL A MOCKINGBIRD
Un libro que me enganche desde el principio

THE SHAPE OF MY HEART - STING
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

SENDERISMO
Un plan para desconectar

47 AÑOS

THE LONGEST SHORTEST TIME
Un podcast

EL PARQUE EÓLICO DE GALWAY. GALWAY WIND WAY ES UNA VARIEDAD DE SENDEROS RECREATIVOS EN
GALWAY WIND PARK QUE SUMAN 48 KM EN 6 RUTAS DISTINTAS Y ESTÁN DISEÑADOS PARA SER

DIVERTIDOS PARA TODA LA FAMILIA. EL GALWAY WIND WAY TE LLEVA A TRAVÉS DE LA SALVAJE Y
REMOTA CONNEMARA, UNA DE LAS ZONAS MÁS HERMOSAS DE IRLANDA

Un pueblo eólico para visitar

Anecto
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ZAIRA FERNÁNDEZ
Responsable del departamento de Construcción

MADRID

Me gusta ser parte del cambio en la
reducción de las emisiones y
disminuir la dependencia de los
combustibles fósiles

" "

Trabajar en el sector eólico...

Mi película favorita

INTERSTELLAR

YEARS & YEARS
Una serie / documental que recomiendo

VEGA ALAMO
Un restaurante de mi ciudad

REINVENTAR EL AMOR
Un libro que me enganche desde el principio

DOG DAYS ARE OVER- FLORENCE+THE MACHINE
Una canción que siempre está en mi lista de Spotify

PASEAR O CORRER POR LA NATURALEZA
Un plan para desconectar

40 AÑOS

ESTIRANDO EL CHICLE
Un podcast

ELEGIRÍA UN PARQUE EÓLICO DE ESCOCIA QUE SE LLAMA WINDY RIG, RODEADO DE UNAS COLINAS
PRECIOSAS Y REBAÑOS DE ANIMALES. TANTO LOS PUEBLOS DE LA ZONA, ASÍ COMO LOS CASTILLOS,
SON DIGNOS DE VISITAR. EN ESPAÑA, UNA ZONA DE PARQUES QUE ME GUSTA MUCHO ES LA DE LOS

PPEE EN LA SIERRA DE TINEO, TAMBIÉN RODEADOS DE PASTOS ASTURIANOS, CABALLOS, ETC.
LOS PUEBLOS DE LA ZONA TIENEN UNA GASTRONOMÍA ESPECTACULAR,

ADEMÁS DE SER PARTE DE LA RUTA DEL CAMINO DE SANTIAGO

Un pueblo eólico para visitar

EREDA
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AINARA  AINHOA  ALLISON  AMAYA  AMELIA ANA  ANA  ANA  ANA  ANA ANA
ANA ANA ANA ANA ANA ANDREA ÁNGELA ÁNGELES ANNA AROA BÁRBARA
BEATRIZ BEATRIZ CAMILA CELIA CLARA CLARA CONSTANZA CONSUELO CRISTINA
DORLETA ELENA ELENA ELENA ELENA ESTEFANÍA ESTELA EVA EVA EVA
FILOMENA INÉS IRENE ISABEL JOVELINE KAREN KAREN LAURA LAURA LEIRE
LETICIA LEYRE 
LORENA LUCÍA LUCÍA LYDIA MARÍA UJUÉ MAR MAR MARÍA MARÍA MARÍA MARÍA
MARÍA MARÍA MARÍA MARÍA MARÍA MARIAMI MARIAN MARINA MARISA MARTA
MARTA MARTA MERCEDES MICHELLE MIREIA MIRELLE NAIARA PATRICIA
PATRICIA PATRICIA PAULA PAULA PILAR PILUCA PRISCILA RAQUEL RAQUEL
ROCÍO ROCÍO ROCÍO ROSA ROSA SANDRA SANDRA SARA SHAYNA SILVIA SILVIA
SONSOLES TERESA TERESA TERESA VICTORIA VICTORIA YOLANDA YVONNE ZAIRA
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